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幼稚園： 保育所： こども園： 小学校：

中学校： 高等学校： 55名 特別支援学校： その他：

講座種別

12 12:40～13:10

月 13:10～13:30

6 13:30～15:00 講義

日 15:00～15:15 休息

（水） 15:15～16:30 講義と演習

8:30～9:00

9:00～10:30 講義と演習

10:30～10:45 休息

10:45～12:00 講義と演習

12:00～13:00 休憩（昼食）

13:00～17:00 講義と研究協議 国語

第 地歴・公民

二 12 数学

日 月 理科（物理）

（ 7 理科（化学）

集 日 理科（生物）

合 （木） 理科（中学校）

型 理科（中学校）

） 理科（小学校）

保健体育

芸術（音楽）

芸術（美術）

芸術（書道）

外国語

家庭

情報

農業

工業

商業

水産

8:30～9:00

12 9:00～10:00 講義と研究協議

月 10:00～10:10 休息

8 10:10～11:45 講義と演習

日

（金） 11:45～11:55 休息

11:55～12:10

その他必要な事項

講座名 ＜ＩＣＴ＞高等学校初任者研修講座「センター研修Ⅲ」 研修体系・区分 基本研修（初任者）

対象・定員 合計55名

研修指導主事等

社会人としての心構えとコンプライアンス 法律事務所 弁護士

日時 講座内容 講師所属 講師職名等

　

第

一

日
（

集

合

型
）

受付

オリエンテーション 企画担当

受付

教育相談の進め方 教育支援相談担当 研修指導主事等

教職員のメンタルヘルス 教職員課 保健師等

感情のコントロール 経営指導主事等

１年間の授業実践を振り返って 教科領域教育担当 研修指導主事等

情報モラル指導の実際 情報・産業教育担当 研修指導主事等

・ＩＣＴを活用した教科指導 理科教育担当 研修指導主事等

理科教育担当 研修指導主事等

・授業実践の交流 教科領域教育担当 研修指導主事等

・課題点の検討 教科領域教育担当 研修指導主事等

理科教育担当 研修指導主事等

理科教育担当 研修指導主事等

理科教育担当 研修指導主事等

理科教育担当 研修指導主事等

高等学校 教諭等

高等学校 教諭等

保健体育課 指導主事等

高等学校 教諭等

情報・産業教育担当 研修指導主事等

高等学校 教諭等

教科領域教育担当 研修指導主事等

高等学校 教諭等

研修指導主事等

休息を入れる 高等学校 教諭等

受付

情報・産業教育担当 研修指導主事等

※適宜15分間程度の 情報・産業教育担当 研修指導主事等

セルフチェックシート記入・アンケート記入

※講座内容は変更されることがあります。実施約1か月前に「岩手教育情報交流ネット」に掲載される最新の実施要項で確認してください。

　
第
三
日
（

集
合
型
） 閉講式 企画担当 研修指導主事等

自己研修の進め方 教科領域教育担当 研修指導主事等

研修指導主事等

１年間の教育実践を振り返って 情報・産業教育担当


