
第３学年社会科学習指導案

平成１６年１０月５日（火）第１校時

３年１組（男子 18 名，女子 14 名，32 名） 
指導者 中 嶋 一 良

１ 単元名 人びとのしごととわたしたちのくらし

２ スーパーマーケットではたらく人

２ 単元について

⑴ 児童の実態

子供たちは，これまでに，自分たちの住んでいるまちや市について，まち探検や絵地図にまとめる

活動，本物の二戸市の地図から調べていく活動などを通して，土地利用の状況や交通の様子，場所に

よる様子の違いなどについて学んできた。

また，りんご農家で働く人では，直接りんご農家に見学に行き，りんご農家で働く人の工夫や努力

に気付くことができた。

ほとんどの子供たちが，「社会科が大好き」とアンケートに答えるほど，社会科への関心が高い。そ

の理由は，「見学などの体験をともなう活動が楽しいから」であった。グループ学習でも協力し合って

学習を進めることができ，学習したこともしっかりと定着している。

⑵ 単元のあらまし

本単元は，学習指導要領の内容（２）を扱う。ここでの主な学習内容は，「自分たちの地域の人々の

生産や販売の実際について観察・調査したり表現したりして，仕事に携わっている人々の工夫を具体

的に考える」ことである。

単元の構成にあたっては，地域の実態や児童の関心に応じて，農家・工場・商店などのなかから１つ

または２つを具体的事例として取り上げ，生産活動や販売活動の特色を，事例を通して具体的に追っ

ていくことが指導のポイントである。

⑶ 指導にあたって

本中単元では，福岡小学校学区にあるスーパーマーケット「ユニバース二戸福岡店」を具体的事例

として取り上げ，学習を進めていく。単元の構成にあたっては，ユニバースで働く人に焦点をあて，

１度ではなく，何度もユニバースを見学することで，働く人たちの工夫や努力（授業では「秘密」と

いう名に置き換える）に気付いていくという構成にした。

見学したことをまとめる場面では，自分たちの調べた「秘密（工夫や努力）」への驚きを，学び合い

を深めていく中で，それらはすべて「わたしたち消費者の願いに応えるためなんだ」という驚きへと

変化させたい。そして，最終的には『スーパーマーケットは，わたしたちの生活を支えているんだ』

ということに気付かせていきたい。単元のまとめでは，「ありがとうユニバース」という形で，ユニバ

ースに子供たちが学習したことを展示することになっている。

子供たちは，保護者と共にユニバースを利用する機会が多い。本中単元学習後も，子供たちが様々

な形でユニバースとつながり合えるようにしていきたい。



※ 本単元における具体的な手立て

三つの手立て 具体的な取り組み 

１

学習への意欲

と見通しをも

たせる導入の

工夫

学ぶ対象とのダ

イナミックな出

会い 

・単元の導入の場面で，「スーパーマーケットで働く人」本人

と出会い，話を聞いたり秘密を紹介してもらったりすること

で，子供たちの知的好奇心をゆさぶり，「スーパーマーケッ

トを調べたい」という意識を高める。

学ぶ対象と深く

かかわる場の設

定

・見学の回数を増やす，本人から直接話を聞くなどといった学

習形態にすることで，課題解決にせまる手立てとしたい。

・見学，調査したことをグループごとにまとめていき，それを

全体の場でより確かなものに高めていくという活動にする。

２

学び合いを充

実させるため

の工夫 より良い考えを

練り上げていく

ための工夫

・調べたことをまとめる段階で，「スーパーマーケットで調べ

たこと（働く人の工夫や努力）」は，すべて「私たち消費者

の願いにこたえるため」なんだということに気付かせるため

の視点を教師が的確に与える。

・驚きの質の変化をねらう。最初は工夫や努力に気付くことで

の驚き。そして学び合い後は，その工夫や努力は「自分たち

消費者の願いに応えるため」という驚きに変化させたい。

３
振り返りの工

夫

本時でおさえて

おきたい基礎基

本の定着

・ふりかえりカードでは，必ず一単位時間でおさえておきたい

事項を確認する。そしてそれだけでなく，単元を通しておさ

えておきたい基礎基本の定着を図る項目も入れる。

３ 単元の目標

○わたしたちの地域では，人々が生産や販売に関する仕事をしていて，わたしたちの生活を支えている

ことがわかる。

○身近な地域の生産活動や販売活動の様子について，観察・調査したり，表現したりすることを通して，

仕事の特色や他地域との関わり，仕事に携わっている人々の工夫を具体的に考える。

４ 評価規準

⑴ 「地域の人々の生産や販売」の評価規準

社会的事象への

関心・意欲・態度
社会的な思考・判断

観察・資料活用能力の

技能・表現

社会的事象についての

知識・理解

地域の人々の生産や販売

の様子に関心をもち，そ

れを意欲的に調べること

を通して，地域社会の一

員としての自覚をもとう

とする。

地域の人々の生産や販売

の様子から学習の問題を

見いだして追究・解決し，

地域の生産や販売に見ら

れる仕事の特色やそれら

の仕事と自分たちの生活

や国内の他地域などとの

関連について考え，適切

に判断する。

地域の人々の生産や販売

の様子を的確に見学した

り調査したりするととも

に，調べた過程や結果を

工夫して表現する。

地域の生産や販売の仕事

に携わっている人々の工

夫を理解している。



⑵ 単元の評価規準

社会的事象への

関心・意欲・態度
社会的な思考・判断

観察・資料活用能力の

技能・表現

社会的事象についての

知識・理解

販売に携わる人の様子に

関心をもち，自ら働きか

けて意欲的に調べようと

する。

販売に携わる人は，消費

者の願いに合わせて工夫

していることを考えるこ

とができる。

インタビューなど働く人

の様子を具体的に観察・

調査し，見学メモやカー

ドなどにわかりやすく表

現することができる。

販売に関わる仕事には

それぞれ特色があり，携

わる人々は販売の工夫や

努力をしていることがわ

かる。

５ 指導計画 （指導時数：１7 時間）

時 小 単 元 学 習 活 動 評 価 規 準

１

本時

スーパーマーケットに

はひみつがいっぱい

（出会い）

ゲストティーチャーと出会い，「調

べたい」という意識を高める。

(関)スーパーマーケットで働く人

の話を聞き，調べたいという気

持ちをもつことができる。

２・３

４

スーパーマーケットに

行ってみよう

（見学１）

自分の目で見て，不思議に思ったこ

となどをメモにまとめる。

５・６ こんなこと見つけたよ

（課題の具体化）

発見したこと。不思議に思ったこと

をまとめて，具体的な課題を作り，

見学の計画を立てる。

７・８

９・10

11・12

スーパーマーケットの

ひみつを調べよう

（見学２）

働く人から直接話を聞いて，それぞ

れのひみつの解決にせまる。

① レジのひみつ

② 品物をならべるひみつ

③ 食品管理のひみつ

④ バックヤードのひみつ

⑤ 他地域とのつながりのひみつ

⑥ リサイクルのひみつ

⑦ その他のひみつ

(思)スーパーマーケットにお客が

たくさん来る秘密を予想する。

(思)スーパーマーケットで調べた

いことをもち，見学の計画や学

習課題を立てる。

(技)地域には販売に関する仕事が

あることや，それらの仕事と自分

たちの生活とのかかわりを見学，

調査して具体的に調べる。

(技)見学をもとにスーパーマーケ

ットと私たちの生活とのかかわ

りを予想したり，調べたりする。

(知)品物の流通から他地域とのつ

ながりについて理解する。

(知)物を売る仕事に見られる仕事

の特色を理解する。

13・14
スーパーマーケットっ

てすごいんだ！

（見学のまとめ・課題の解決）

見学したことを話し合う中で，調べ

た秘密（工夫や努力）は，全部わた

したち消費者の願いに応えるため

なんだということに気付く。

(思)調べたことをもとに，スーパー

マーケットで働く人々の工夫や

努力について考える。

(知)物を売る仕事は私たちの生活

を支えていることを理解する。

15・16

17

ありがとうスーパーマ

ーケット！

（単元のまとめ）

調べたことやわかったことを，わか

りやすくまとめて，スーパーマーケ

ットに展示する。

(技)見学，調査した過程や結果を

わかりやすく表現する。



６ 本時の指導

⑴ ねらい

○ スーパーマーケットで働く人の話を聞き，調べたいという気持ちをもつことができる。

⑵ 展開

段

階
学 習 活 動 教師の指導・支援

評 価

【手立ての評価】

つ

か

む

５

１ スーパーマーケットを学

習していくことを知る。

○ハンディターミナル

(発注端末機)

・ゲストティーチャーの仕事に関係のある

具体物を提示し，それが何なのか予想さ

せながら，学習内容を想起させる。

見

通

す

25

２ ゲストティーチャーと出

会う。 
（見通しを持たせる導入の工夫）

○ユニバース二戸福岡店

店長代行 竹林幸男さん

３ 他にはどんな人が働いて

いるのか考える。

○働いている人の写真

○バックヤードの写真

４ 秘密を１つだけ知る。 
○トーク・ロボ

５ ゲストティーチャーの話

を聞く。 

・初めての出会いを大切にしたい。担任は，

ゲストティーチャーと子供たちとのつ

なぎ役に徹する。

・全体図を活用しながら，自分の仕事の内

容や提示した具体物のことについて話

をしてもらう。

・「この奥には何があるのか」「見えないと

ころでも，たくさんの人が働いている」

などといった簡単な視点を与えること

で意欲を高める。

・どんな秘密なのか写真を見て予想をさ

せ，ゲストティーチャーが答えを出すと

いう形にする。

・積極的に実物にふれさせることで意欲を

高める。 
・「この他にも，みんなの知らない働く人

や秘密がいっぱいあるんだ」という内容

の話をしてもらう。

【ゲストティーチャー

の登場と秘密の紹介

は，学習意欲を高める

ダイナミックな対象と

の 出 会 い で あ っ た

か？】

振

り

返

る

15

６ 本時の学習を振り返る。 
○ふりかえりカード

７ 感想を発表する。

８ 学習課題を設定する。

９ 次時の学習を確認する。

・うまく書けない子には，書く視点を与 
える。

・竹林さんにも机間巡視をしてもらい，積

極的に声がけをしてもらう。

・「早く調べたい」といった感想だけでは

なく，「○○を調べたい」という具体的

な発表もさせる。

・竹林さんの「早く調べに来てください」

に，元気に「はい！」と答えさせたい。

・スーパーマーケット

で働く人の話を聞

き，調べたいという

気持ちをもつことが

できる。

（ふりかえりカード・感想）

スーパーマーケットにはどんなひみつがあるのかしらべてみよう



⑶ 具体の評価規準と指導の手立て

７ 板書計画

※ふりかえりカード

観点 Ａ Ｂ
Ｂに至らせるための

手立て

関心

意欲

態度

・ スーパーマーケットで働く

人の話を聞き，調べたいとい

う気持ちをもつことともに，

ふりかえりカードに「○○を

調べたい」という内容を具体

的に書かいている。

・ スーパーマーケットで働く

人の話を聞き，調べたいとい

う気持ちをもつことができ

る。

・ 活動の途中で簡単な視点

を与えることで意欲を高め

る。 
・ 積極的に実物にふれさせ

ることで意欲を高める。

・ 振り返りカードにうまく

書けない子には，書く視点

を与える。 

楽しい
たの

社会科
しゃかいか

ふりかえりカード 月 日（ ）

★今日
きょう

の学習
がくしゅう

の感想
かんそう

★

★調べて
しら

みたいこと★

スーパーマーケットにはどんなひみつがあるのかしらべてみよう

ユニバースの全体図

写真 秘密の

写真

３年
ねん

組
くみ


