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学 習 指 導 案 第 １ 時

１ 指 導 単 元 大 地 の 変 化

２ 学 習 目 標 ( ) こ の 単 元 の 学 習 の 進 め 方 が わ か る 。1
( ) 野 外 観 察 で の 観 察 の ポ イ ン ト が わ か る 。2
( ) 野 外 観 察 で の 注 意 事 項 が わ か る 。3

３ 展 開

段 時 学 習 活 動 指 導 事 項 留 意 点 教 材 ・ 教 具

階 間

１ 雫 石 の 地 形 の 観 察 １ 雫 石 の 地 形 を 観 察 さ せ ・ 雫 石 の 地 形 の 特 徴 ・ 町 内 か ら 見 た パ

る で 気 が つ い た 点 を ま ノ ラ マ 写 真

と め る ・ ２ 万 ５ 千 分 の １

導 の 地 形 図

・ 岩 手 山 周 辺 の 地

形 の 模 型

（ ）２ 岩 石 を 観 察 ２ 岩 石 を 観 察 さ せ る ・ 雫 石 町 内 で と れ る ・ 安 山 岩 数 種 類

入 数 種 類 の 岩 石 を 見 せ 花 崗 岩 凝 灰 岩

る 泥 岩 桂 化 木

炭 化 木 な ど20

分

雫 石 の 地 形 の 成 り 立 ち を 調 べ る

３ 学 習 の 進 め 方 の 確 認 ３ 学 習 の 進 め 方 の 説 明 ・ マ ニ ュ ア ル を 使 う ・ 課 題 解 決 学 習 マ

・ 時 間 配 分 の 説 明 ニ ュ ア ル

４ 野 外 観 察 で の 観 察 の ポ ４ 野 外 観 察 で の 観 察 の ポ ・ 観 察 の ポ イ ン ト を ・ 雫 石 町 の 地 図

イ ン ト の 確 認 イ ン ト の 説 明 し っ か り と 与 え る

・ 地 形 に 着 目 し て ス ケ ッ「

チ す る こ と 」

・ 興 味 を 持 っ た 岩 石 を 拾「

展 っ て く る こ と 」

５ 野 外 観 察 で の 注 意 事 項 ５ 野 外 観 察 で の 注 意 事 項

の 確 認 を 説 明 す る

開

６ 野 外 観 察 で の 道 具 の 確 ６ 野 外 観 察 に 必 要 な 道 具 ・ チ ェ ッ ク 項 目 と し ・ 学 習 プ リ ン ト

認 を 説 明 す る て 提 示 す る ・ 軍 手

・ 道 具 の 実 物 を 用 意 ス ケ ッ チ 用 紙

す る ス ケ ッ チ 版

筆 記 用 具

ル ー ペ

ハ ン マ ー

分 シ ャ ベ ル

サ ン プ ル 袋

コ ン パ ス

地 形 図

デ ジ タ ル カ メ ラ

７ 次 時 の 予 定 の 確 認 ７ 次 時 の 予 定 の 説 明 ・ 学 習 プ リ ン ト へ の ・ 学 習 プ リ ン ト へ

ま ・ 学 習 プ リ ン ト へ 記 入 さ 記 入 の 記 入

せ る （ 集 合 場 所 、 注 意 事

と 項 、 持 ち 物 な ど ）

め ８ 学 習 プ リ ン ト の 提 出 ８ 学 習 プ リ ン ト を 回 収 ・ 回 収 後 に き ち ん と ・ 注 意 事 項 の 未 記

記 入 さ れ て い る か 点 入 を 重 点 的 に 点 検10

分 検 す る す る

４ 評 価 ( ) こ の 単 元 の 学 習 の 進 め 方 が わ か っ た か 。1
( ) 野 外 観 察 で の 観 察 の ポ イ ン ト が わ か っ た か 。2
( ) 野 外 観 察 で の 注 意 事 項 が わ か っ た か 。3
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学 習 指 導 案 第 ２ 時

１ 指 導 単 元 大 地 の 変 化

２ 学 習 目 標 ( ) 安 全 に 注 意 し て 観 察 で き る1
( ) 観 察 の ポ イ ン ト を 意 識 し て ス ケ ッ チ で き る2
( ) 自 分 が 興 味 を 持 っ た 岩 石 を 拾 っ て き た3

３ 展 開

段 時 学 習 活 動 指 導 事 項 留 意 点 教 材 ・ 教 具

階 間

１ 生 徒 玄 関 前 に 集 合 １ 時 間 ど お り に 集 合 さ せ ・ 持 ち 物 を チ ェ ッ ク ・ 軍 手

る す る ス ケ ッ チ 用 紙

（ 筆 記 用 具 、 軍 手 ） ス ケ ッ チ 版

導 筆 記 用 具

２ 交 通 上 の 注 意 事 項 ２ 交 通 上 の 注 意 事 項 を 話 ル ー ペ

す シ ャ ベ ル

ハ ン マ ー

入 ３ 移 動 ３ 移 動 さ せ る ・ 交 通 に 注 意 さ せ る サ ン プ ル 袋

コ ン パ ス

地 形 図

デ ジ タ ル カ メ ラ

（ ）15 ・ メ ガ ネ 保 護 用

分 ・ 救 急 道 具

・ ロ ー プ

観 察 の ポ イ ン ト を 意 識 し て ス ケ ッ チ す る

４ 観 察 の ポ イ ン ト の 確 認 ４ 観 察 の ポ イ ン ト を 確 認 ・ 地 形 に 着 目 し て ・ ス ケ ッ チ 用 紙「

さ せ る ス ケ ッ チ す る こ と 」 ・ 画 板

・ 興 味 を 持 っ た 岩 ・ 観 察 に 必 要 な 道「

石 を 拾 っ て く る こ 具

展 と 」

・ 行 動 範 囲 を 確 認 す

る

・ 危 険 な 場 所 に 行 っ

開 ５ ス ケ ッ チ ５ ス ケ ッ チ を さ せ な が ら て い な い か を 巡 視 す

観 察 を さ せ る る

・ 各 自 が ス ケ ッ チ を

し て い る 場 所 を 写 真 ・ デ ジ タ ル カ メ ラ

に 記 録 す る

・ 全 員 が い る か を 確

６ ス ケ ッ チ と 岩 石 の 提 出 ６ ス ケ ッ チ と 岩 石 を 回 収 認 す る ・ 名 簿

す る20

分

７ 次 時 の 予 告 ７ 次 時 の 予 告 を す る

ま

と ８ 帰 校 す る ８ 帰 校 さ せ る

め

９ 学 校 に 到 着 す る ９ 学 校 に 到 着 ・ 全 員 が い る か を 確 ・ 名 簿

認 す る15

分

４ 評 価 ( ) 安 全 に 注 意 し て 観 察 で き た か 。1
( ) 観 察 の ポ イ ン ト を 意 識 し て ス ケ ッ チ で き た か 。2
( ) 自 分 が 興 味 を 持 っ た 岩 石 を 拾 っ て き た か 。3
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学 習 指 導 案 第 ３ 時

１ 指 導 単 元 大 地 の 変 化

２ 学 習 目 標 ( ) 観 察 結 果 を も と に 自 分 の 課 題 を 設 定 で き る1
( ) 課 題 を 設 定 し た 理 由 を 説 明 で き る2

３ 展 開

段 時 学 習 活 動 指 導 事 項 留 意 点 教 材 ・ 教 具

階 間

１ 前 時 の ス ケ ッ チ と 岩 石 １ 前 時 の ス ケ ッ チ と 岩 石 ・ 観 察 の ポ イ ン ト が ・ デ ジ タ ル カ メ ラ

の 返 却 を 返 却 す る は っ き り わ か ら な い の デ ー タ

ス ケ ッ チ は 、 写 真 を

導 用 意 し て お く

２ 自 分 の ス ケ ッ チ の 中 で ２ ス ケ ッ チ を 見 て 気 づ い ・ 雫 石 の 地 形 を 意 識

気 づ い た こ と を ま と め る た こ と を 発 表 さ せ る さ せ る

入

３ 拾 っ て き た 岩 石 を 観 察 ３ 拾 っ て き た 岩 石 を 観 察 ・ 自 分 の 岩 石 の 特 徴

さ せ 、 気 づ い た こ と を ま さ せ 、 気 づ い た こ と を 発 を と ら え さ せ る

と め る 表 さ せ る10

分

自 分 の 学 習 課 題 を 設 定 す る

４ 単 元 の 学 習 課 題 の 設 定 ４ 各 自 の 学 習 課 題 を 考 え ・ ス ケ ッ チ 、 採 取 し ・ 町 内 か ら 見 た パ

さ せ る て き た 岩 石 、 地 形 図 ノ ラ マ 写 真

「 自 分 が お も し ろ い と 思 な ど か ら 自 分 の 課 題 ・ ２ 万 ５ 千 分 の １

い 、 実 験 や 観 察 、 調 べ る を 考 え さ せ る の 地 形 図

こ と に っ て 結 論 を 出 す こ ・ 自 分 の 課 題 を 用 紙 ・ 岩 手 山 周 辺 の 地

と が で き る 課 題 を 設 定 す に 書 き 、 黒 板 に 貼 っ 形 の 模 型

展 る こ と 」 て 全 員 が 見 る こ と が

で き る よ う に す る

５ 学 習 課 題 を 設 定 し た 理 ５ 課 題 を 設 定 し た 理 由 を ・ 自 分 の 言 葉 で 考 え ・ 学 習 プ リ ン ト

由 文 章 に ま と め さ せ る さ せ る ・ 課 題 記 入 用 紙

開 ・ マ ジ ッ ク

６ 設 定 し た 学 習 課 題 と そ ６ 設 定 し た 課 題 と そ の 理 ・ 机 間 巡 視 に よ り 同

の 理 由 の 発 表 由 を 発 表 さ せ る じ よ う な 課 題 を ２ 人

ず つ 指 名 す る

・ 早 く 終 わ っ た 生 徒

に は 調 べ る た め の 具

体 的 な 方 法 と 仮 説 を35

分 考 え さ せ て お く

ま ７ 学 習 プ リ ン ト の 提 出 ７ 学 習 プ リ ン ト の 回 収

と ８ 次 時 の 予 告 ８ 次 時 の 予 告 を す る ・ 学 習 課 題 の 解 決 の

方 法 を 考 え 、 行 動 す

め 分 る こ と 予 告 す る

４ 評 価 ( ) 観 察 結 果 を も と に 自 分 の 課 題 を 設 定 で き た か1
( ) 課 題 を 設 定 し た 理 由 を 説 明 で き た か2
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学 習 指 導 案 第 ４ 時

１ 指 導 単 元 大 地 の 変 化

２ 学 習 目 標 ( ) 学 習 課 題 の 解 決 方 法 を 考 え る こ と が で き る1
( ) 学 習 課 題 の 原 因 を 予 想 す る こ と が で き る2

３ 展 開

段 時 学 習 活 動 指 導 事 項 留 意 点 教 材 ・ 教 具

階 間

導 １ 学 習 プ リ ン ト の 返 却 １ 学 習 プ リ ン ト を 返 却 す ・ 前 時 の 学 習 プ リ

る ン ト

２ 自 分 の 学 習 課 題 の 確 認 ２ 自 分 の 学 習 課 題 を 確 認 ・ 検 証 不 能 な 課 題 に

入 さ せ る つ い て は 変 更 さ せ る10

分

学 習 課 題 の 解 決 方 法 を 考 え 、 結 果 を 予 想 す る

３ 学 習 課 題 の 解 決 方 法 を ３ 学 習 課 題 の 解 決 方 法 を ・ 学 習 課 題 に 対 し て ・ 実 験 計 画 書

考 え る 考 え さ せ る 何 を 実 験 や 観 察 で 調

べ た い の か を 具 体 的

に 考 え ら れ る よ う に

す る

４ 使 用 す る 道 具 と 実 験 や ４ 使 用 す る 道 具 と 実 験 や ・ 準 備 で き る 道 具 と ・ 河 川 礫 の 標 本

展 観 察 の 手 順 観 察 の 手 順 を 考 え さ せ る で き な い 道 具 を は っ ・ 地 形 図

（ 実 験 計 画 書 へ の 記 入 ） き り さ せ て お く ・ 地 質 図

・ 校 地 外 で 観 察 す る ・ 理 科 室 に あ る 実

生 徒 は 場 所 を 確 認 験 道 具

開 し 、 安 全 が 確 保 で き

る 場 合 の み 許 可 す る

５ 実 験 計 画 書 の チ ェ ッ ク ５ 実 験 や 観 察 の 手 順 が 目 ・ 学 習 課 題 の 解 決 の

的 に あ っ て い る か を チ ェ 方 法 と し て 適 切 か を

ッ ク す る 見 る

６ 実 験 や 観 察 の 結 果 の 予 ６ 実 験 や 観 察 の 結 果 を 予 ・ 予 想 さ れ る 結 果 の35

分 想 想 さ せ る 理 由 ま で 考 え さ せ る

７ 実 験 計 画 書 の 提 出 ７ 実 験 計 画 書 の 回 収 ・ 回 収 後 に 実 験 道 具

ま で 準 備 す る 物 品 を 確

認 し て お く

と

８ 次 時 の 予 告 ８ 次 時 の 予 告 ・ 次 時 は 実 験 や 観

め 察 、 調 査 活 動 を す る５

分 こ と を 予 告 す る

７ 評 価 ( ) 学 習 課 題 の 解 決 方 法 を 考 え る こ と が で き た か1
( ) 学 習 課 題 の 原 因 を 予 想 す る こ と が で き た か2
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学 習 指 導 案 第 ５ 時

１ 指 導 単 元 大 地 の 変 化

２ 学 習 目 標 ( ) 計 画 ど お り に 実 験 や 観 察 、 調 査 活 動 を 行 う こ と が で き る1
( ) 安 全 に 注 意 し て 実 験 や 観 察 、 調 査 活 動 を 行 う こ と が で き る2
( ) 実 験 や 観 察 、 調 査 活 動 の 結 果 を 記 録 す る こ と が で き る3

３ 展 開

段 時 学 習 活 動 指 導 事 項 留 意 点 教 材 ・ 教 具

階 間

１ 実 験 計 画 書 の 返 却 １ 実 験 計 画 書 を 返 却 す る

２ 授 業 上 の 注 意 ２ 本 時 の 注 意 事 項 を 話 す ・ 理 科 室 内 の 実 験 器

具 は 自 由 に 使 用 し て

導 良 い

・ 薬 品 は 先 生 に 出 し

て も ら う

・ 廊 下 に 並 べ て あ る

入 岩 石 と 岩 石 標 本 は そ

の 場 で 使 用 す る こ と

・ 後 で ま と め や す い5
分 よ う に 記 録 を し っ か

り と と っ て お く こ と

実 験 計 画 書 を も と に 自 分 の 学 習 課 題 を 解 決 す る

３ 実 験 や 観 察 、 調 査 活 動 ３ 実 験 や 観 察 、 調 査 活 動 ・ 安 全 に 配 慮 す る ・ 活 動 場 所

展 を は じ め さ せ る ・ 校 地 外 に 出 る 生 徒 理 科 室

に 配 慮 す る 教 室

・ 実 験 計 画 書 を も と 理 科 室 前 廊 下

に 実 験 や 観 察 、 調 査 図 書 室

開 活 動 が 行 わ れ て い る コ ン ピ ュ ー タ 室40

分 か を 見 る 屋 外

４ 収 集 し た 資 料 の 提 出 ４ 収 集 し た 資 料 を 提 出 さ ・ ク リ ア ケ ー ス な ど ・ ク リ ア ケ ー ス

せ る に ひ と ま と め に し て

提 出 さ せ る

ま ５ 次 時 の 予 告 ５ 次 時 の 予 告 を す る ・ 実 験 や 観 察 、 調 査 ・ 名 簿

活 動 が 途 中 の 者 の 把 ・ 次 時 の 持 ち 物

と 握 と 指 示 定 規

・ 発 表 用 に 本 時 の ま は さ み

め と め を 行 う こ と を 予

告 す る

・ デ ジ タ ル カ メ ラ の

絵 を 使 い た い 者 は 申

し 出 る よ う に 指 示 す5
分 る

４ 評 価 ( ) 計 画 ど お り に 実 験 や 観 察 、 調 査 活 動 を 行 う こ と が で き た か1
( ) 安 全 に 注 意 し て 実 験 や 観 察 、 調 査 活 動 を 行 う こ と が で き た か2
( ) 実 験 や 観 察 、 調 査 活 動 の 結 果 を 記 録 す る こ と が で き た か3
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学 習 指 導 案 第 ６ 時

１ 指 導 単 元 大 地 の 変 化

２ 学 習 目 標 ( ) 実 験 や 観 察 、 調 査 結 果 を わ か り や す く ま と め る こ と が で き る1
( ) 結 果 の 予 想 と 結 果 を 比 べ て 学 習 課 題 の 答 え を 考 え る こ と が で き る2

３ 展 開

段 時 学 習 活 動 指 導 事 項 留 意 点 教 材 ・ 教 具

階 間

１ ま と め 方 の ポ イ ン ト の １ ま と め 方 の ポ イ ン ト を ・ ま と め る 項 目 の 順 ・ 研 究 の ま と め 方

説 明 説 明 す る 番 を 提 示 し 、 説 明 を の マ ニ ュ ア ル

受 け る 人 や 読 む 人 の

導 立 場 に 立 っ て わ か り

す い よ う に ま と め さ

せ る

入 ２ 前 時 の 資 料 の 返 却 ２ 前 時 の 資 料 を 返 却 す る ・ デ ジ タ ル カ メ ラ の

映 像 な ど が 必 要 な 者

５ に は 印 刷 し て お く

分

設 定 し た 学 習 課 題 を 調 べ た 結 果 を ま と め る

３ 作 業 開 始 ３ 作 業 を 開 始 さ せ る ・ 発 表 用 の 資 料 作 成 ・ 画 用 紙

展 ・ 発 表 用 の 原 稿 作 成 ・ の り

・ 発 表 用 補 助 資 料 作 ・ は さ み

成 ・ マ ジ ッ ク

開

40

分

ま

４ 完 成 し た 資 料 の 提 出 ４ 完 成 し た 資 料 を 提 出 さ ・ 未 完 成 の も の も 一 ・ 資 料 用 ケ ー ス

と せ る 度 集 め る ・ 内 容 を 確 認 し て

未 完 成 の も の は 返

め ５ 次 時 の 予 告 ５ 次 時 の 予 告 を す る 却 示 、 完 成 さ せ る

分

４ 評 価 ( ) 実 験 や 観 察 、 調 査 結 果 を わ か り や す く ま と め る こ と が で き た か1
( ) 結 果 の 予 想 と 結 果 を 比 べ て 学 習 課 題 の 答 え を 考 え る こ と が で き た か2
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２ 学 習 目 標 ( ) 資 料 を 使 っ て わ か り や す く 発 表 す る こ と が で き る1
( ) 自 分 以 外 の 学 習 課 題 と 調 べ た 結 果 を 理 解 す る こ と が で き る2
( ) 新 た な 学 習 課 題 を 持 つ こ と が で き る3

３ 展 開

段 時 学 習 活 動 指 導 事 項 留 意 点 教 材 ・ 教 具

階 間

１ 発 表 用 資 料 の 返 却 １ 発 表 用 資 料 を 返 却 す る

２ 発 表 会 の 進 め 方 の 説 明 ２ 発 表 会 の 進 め 方 を 説 明 ・ 研 究 発 表 会 記 録

す る 用 プ リ ン ト

導 ・ そ れ ぞ れ の 発 表 に つ い

て 、 要 点 を ま と め る

・ 学 習 課 題 と 実 験 や 観

察 、 調 べ 方 が 適 切 だ っ た

入 か を 考 え る

・ も っ と 良 い 実 験 や 観

察 、 調 べ 方 が な い か を 考

え な が ら 聞 く５

分

発 表 を 聞 い て 学 習 を 深 め る

３ 発 表 ３ 発 表 を 聞 か せ る ・ 発 表 後 に 質 問 を と

る

展 ・ 発 表 、 質 問 の 後 に

発 表 内 容 に つ い て 記

録 用 紙 に 記 入 さ せ る

４ 発 表 会 で さ ら に わ か っ

開 た こ と の 記 入 ４ プ リ ン ト の （ ２ ） 以 降 ・ 印 象 に 残 っ た 発 表

を 記 入 さ せ る を 記 入 さ せ る

・ 新 た な 課 題 に つ い40

分 て 記 入 さ せ る

ま

５ 各 自 の レ ポ ー ト の 提 出 ７ 各 自 の レ ポ ー ト の 提 出

と 期 限 を 予 告 す る

め ６ 次 時 の 予 告 ６ 次 時 の 予 告 を す る５

分

５ 評 価 ( ) 資 料 を 使 っ て わ か り や す く 発 表 す る こ と が で き た か1
( ) 自 分 以 外 の 学 習 課 題 と 調 べ た 結 果 を 理 解 す る こ と が で き た か2
( ) 新 た な 学 習 課 題 を 持 つ こ と が で き た か3




