
      第６学年 総合的な学習の時間学習指導案 

                     日  時  平成２１年１１月１７日（火）２校時 

                     児  童  男６名 女５名 計１１名 

                     場  所  ６年教室 

                     指 導 者  菅野 美緒 

                     ゲストティーチャー  中田 勇司（カシオペアＦＭ 副理事長） 

Ⅰ 大単元の構想 

１ 大単元名  ぼくの夢 わたしの夢 

    

２ 単元について 

  子ども達は，これまでに社会科や生活科の学習，総合的な学習の時間や様々行事を通して，様々な

職業に携わる地区の方々と触れ合ってきた。 

  本単元では，自分のあこがれの職業や様々な職業に携わる方々と交流したりその職業について調べ

たりする。それらの活動を通して，働く人の思いや願い，生き方に触れることにより，子ども達一人

一人が自分の夢を持ち，将来のことを考え，意欲的に学習したり活動したりするのではないかと考え，

本単元を設定した。 

 

３ 指導の構想 

  本単元では，まず，『小学生の夢がふくらむいろんな仕事』（造事務所，ＰＨＰ出版，２００６年）

などの本を使って，世の中にある仕事について調べ，視野を広げていく。また，友達にお勧めの職業

を紹介する活動を通して，友達の長所や特性にも気付かせていきたい。 

 次に，友達に紹介してもらった職業も含め，今自分がなりたい職業，あこがれている職業を１つ選

び，調べる活動をしていく。その際には，できる限りその職業に携わる地域の方に直接会い，働く人

の思いや願い，生き方に触れさせたい。また，「わくわく夢タイム」では，子ども達が選んでいない

職業に携わる方からも話を聞く。このように，たくさんの働く人と関わることにより，仕事への思い

の共通性にも気付かせたい。 

さらに，調べてきたことをもとに卒業前に「将来設計図」を考えさせていくように構成している。 

これらの活動を通して，将来の夢や希望を持ち，人との出会いによって学んだことをこれからの生

活に生かしていこうとするのではでないかと考える。 

 

４ 単元総括目標 

   様々な職業に携わる人々との関わりや職業について調べる活動を通して，職業に対する視野を広

げ，働く人の思いや願いを理解し，これからの生活に生かしていこうとする態度を育てる。 

 

５ 大単元の構想 

  第１小単元 １２歳のハローワーク                   （１２時間） 

  第２小単元 なりたい仕事調べ隊（５８時間） （うち，「わくわく夢タイム」１０時間） 

  第３小単元 夢の設計図をかこう                     （６時間） 

   

 Ⅱ 第２小単元「なりたい仕事調べ隊」（わくわく夢タイム） 

１ 単元について 

（１） 教材について 

本単元では，「小学生の夢がふくらむいろんな仕事」等で調べた職業，友達に紹介してもら

った職業などから，「自分がなりたいと考えている職業」を一つ選び，詳しく調べる活動を行

う。その際には，できる限りその職業に携わる方に直接会い，調べていく。その他にも様々な

職業に携わる人々の話を聞くことにより，仕事に対する思いや願いに触れさせていきたい。 

 



 

（２） 児童について 

昨年度，子ども達は，米作りを通してたくさんの地域の方々と関わりながら，米の販売活動

も含め様々な体験活動を行ってきている。６月の修学旅行では，見学先やホテルなどでいろい

ろな職業に携わる人と接したり，自作の「二戸のパンフレット」を出会った人々に渡したりし

た。その際，しっかりあいさつをしたり場に合った言葉遣いや態度で接したりすることができ

た。パンフレットを渡した方々からのアンケート葉書や見学先の方からの葉書にも，あいさつ

や態度の良さについてかかれており，子ども達の自信につながった。 

５月に将来の夢についてのアンケートを行った結果，１１人全員が将来の夢をもっていると

いう結果であった。その後，「小学生の夢がふくらむいろんな仕事」等の本を読みながら，い

ろいろな仕事について調べ，友達にお勧めの仕事を紹介した。友達に勧められた仕事を「詳し

く調べたい仕事」として選んだ児童は尐なかったが，その活動を通して，自分や友達のよさに

気付くことができた。 

これまでの活動を通して，職業についての視野を広げることができたが，一方，７月のキャ

リアアンケートの結果から分かるように，キャリア意識の高まりにより、悩んでいる児童もい

る。これから様々な職業の人の話を聞くことにより，職業を選択する幅を広げたり友達の夢を

一緒に応援していこうとする気持ちを持ったりすることができると考える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｈ２０．１０月 

私の夢 
Ｈ２１．５月 私の夢 

なりたい仕事          

詳しく調べたい仕事 
友達に勧められた仕事 

７月            

キャリアアンケート 

看護師 キャビンアテンダント 保育士 ダンサー・保育士 
幼稚園の先生・  

キャビンアテンダント 

ペットショップ ペットショップ ペットショップ 獣医・看護師 ペットショップ 

野球の審判 高度救助隊 高度救助隊→レスキュー隊 幼稚園の先生・ プロ野球選手 高度救助隊 

漫画家 漫画家 漫画家 
動物園の飼育員・アニメーター・

雑誌編集者・デザイナー・教授 
漫画家 

消防士 農業  声優 漫才師・海外青年協力隊・声優 アニメの声優 

救急救命士 救急救命士 サッカー選手 
介護福祉士・医者・サッカー選

手 
サッカー選手 

喫茶店 ペットショップ フラワーデザイナー→トリマー 
介護士・フラワーデザイナー・ア

ナウンサー・コメンテーター 
コンビニ店員 

宅配便 解体屋 検察官→電気関係の開発者 
スポーツインストラクター保育

士・事務・スキー選手 
なし 

大工 ゲームクリエーター ゲームクリエーター 介護福祉士・彫刻家・保育士 なし 

プロ野球選

手 
プロ野球選手 プロ野球選手 

お笑い芸人・サッカー選手・力

士 
プロ野球選手 

美容師 美容師 トリマー→美容師 
トリマー・動物園の飼育員・歌

手・アナウンサー・お笑い芸人 
美容師 



 

（３） 指導に当たって 

○ 指導観 

自分が選んだ仕事について調べる活動では，しっかり計画を立てさせ，様々な方法で課題

解決させていきたい。友達が選んだ職業の人についても一緒に話を聞くことにより，友達の

夢に対する気持ちを共有し，職業に対する視野を広げさせたい。また，様々な職業に携わる

人との関わりを何度も持つことにより，質問の内容や仕方についても吟味させることができ，

コミュニケーションの能力も高めていけると考える。 

 

○ キャリア教育に関して 

様々な職業に携わる人々と関わることにより，職業についての理解を深めさせたい。（職

業理解能力）また，仕事をする人の思いや願い，生き方を学ぶことにより，自分の今後の生

活や将来に対し見通しを持ち，今できることを考え実践する意欲を持たせたい。（計画実行

能力） 

 

２ 小単元目標 

・社会には，たくさんの職業があることに気付き，それらの仕事に興味・関心を持つことができる。 

・仕事について調べる方法が分かり，自分に必要な情報を収集することができる。 

・働く人の思いや願いが分かるような適切な質問を考え，インタビューすることができる。 

・自分の追究したことや考えをまとめ，相手に伝わるように表現することができる。 

 

３ キャリア教育との関連 

     

単
元
名 

 

         ねらいの観点 

人と関わる力 働くことの大切さ

に気づく力 

自己の夢を作り上

げる力 

自ら考え，粘り強

く取り組む力 

自他の理

解能力 

コミュニ

ケーショ

ン能力 

情 報 収

集・探索

能力 

 

職業理解

能力 

役 割 把

握・認識

能力 

計画実行

能力 

選択能力 課題解決

能力 

  ○  ○      ◎    ◎  ○   

ぼ
く
の
夢 

わ
た
し
の
夢 

「キャリア教育単元目標」 

◎なりたいと考えている仕事に関心を持ち，これからできることやしていきたい

ことを考える。                    （計画実行能力） 

◎体験活動を通し，働く人々の思いや願いが分かる。    （職業理解能力） 

○インタビューで質問したり，感想発表で自分の考えや気持ちを相手に伝えたり

する。                  （コミュニケーション能力） 

○自分に必要な情報を探し，分かったことやまとめたことを相手に伝わるように

発表する。                    （情報収集・探索能力） 

○様々な職業について比較検討し，主体的に選択する。     （選択能力） 

 

４ 小単元の指導計画（５８時間）   

 

小単元と活動計画      観点別評価規準 

１ 選択しよう          （２時間） 

・自分で調べたり友達に紹介してもらったり

した仕事から，なりたい仕事，あこがれの

仕事を選び、その仕事についてまとめる。 

○ 仕事について興味・関心を持つことができ

る。           （選択能力） 

 



２ 計画を立てよう        （４時間） 

 ・自分が選んだ職業について，どのような方 

法で調べるか計画を立てる。   （３） 

・計画を立てたことを発表する。  （１） 

○ 自分に必要な情報を収集する方法を考え，

計画を立てることができる。 

（情報収集・探索能力） 

 

３ 調べよう          （２９時間） 

・自分の考えた方法でなりたい職業について

調べる。           （２５） 

・調べたことを自分なりの方法でまとめる。             

（４） 

○ 自分の課題を見学等で確かめたり質問した

りすることができる。             

（コミュニケーション能力） 

◎ 仕事の内容や様子，大切さが分かる。 

             （職業理解能力） 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 中学生の体験発表を聞き、仕事の内容や様

子，大切さが分かる。  （職業理解能力） 

○ 中学生の発表のよさに気付き、自分のまと

めに生かすことができる。            

（情報収集・探索能力） 

４ 学ぼう           （２０時間） 

（１）様々な人から学ぼう 

・様々な職業に携わる人の話を聞き，仕事の

内容やその人の思いや願いを知る。（１０） 

（本時１） 

・質問を考えたり、大切なことや感想をまと

めたりする。          （８） 

（２）中学生から学ぼう 

・中学生の職場体験発表を聞く。  （１） 

・中学生の発表から、学んだこと、感じたこ

となどを交流する。       （１） 

５ 発表しよう          （３時間） 

・友達に自分の憧れの職業を紹介する。  

◎ 働く人の思いや願いが伝わるように発表す

ることができる。   （計画実行能力） 
 

 

 

５ 本時の指導 

（１） 本時の目標 

カシオペアＦＭで働く中田さんにインタビューをし，仕事についての理解を深め，働く人の

思いや願いに気付く。                         （職業理解能力）  

 

（２） 本時の展開 

    

段階   学習活動   指導上の留意点（○評価） 準備 

導

入 

５

分 

１ 本時の活動を確認する。 

２ 本時のめあてを確認する。 

 

 

・ 事前にＦＭカシオペアについ

て知っていることを出し合

い，興味・関心を高める。 

ＧＴ 

展

開 

 

 

35

分 

３ ＦＭカシオペアの佐々木

さんから仕事についての

話を聞く。 

・ 自己紹介 

・ 仕事の内容 

・ エピソード 

４ 仕事について，詳しく知り

たいことを質問する。 

 

・ 仕事への思いや願いを引き出

す質問ができるよう，質問メ

モを確認させる。 

 

 

 

○ 自分の知りたいことを積極

的にインタビューしている

か。 

ノート 

質問メモ 

中田さんからカシオペア

ＦＭの仕事について学ぼう。 

 



・ その仕事に就こう思った

きっかけ。 

・ やっていて良かったと思

うことは何か。 

・ 大変なこと，つらかった

ことはあるか。 

・ やりがいを感じるときは

どんなときか。 

・ 仕事をする上で大切なこ

とは何か。 

・ 誇りに思うことは何か。 

・ どんな人が向いている

か。 

・ その仕事に就くために今

必要なことは何か。 

・ これからの夢や目標は何

か。 

５ 子ども達へのメッセージ 

・ 大切なこと 

・ 今頑張って欲しいこと 

 

・必要なことはメモをとりながら

聞かせる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 中田さんの話から，今，自分

にできることは何か気付か

せる。 

ふ

り

か

え

る 

5 分 

６ 本時の学習を振り返る。 

 ・感想を発表する。 

 

７ 次時の予告をする。 

○ 本時を振り返り，仕事への思

いや願いに気付くことがで

きたか。 

 

 

（３） 評価規準と具体の評価規準 

    

学習活動における 

評価規準 

具体の評価規準     

支援 十分満足できる（Ａ） おおむね満足できる

（Ｂ） 

仕事について理

解し，働く人の思

いや願いが分か

る。 

・働く人の思いを受

けて，さらに深ま

りのある質問をす

ることができる。 

・仕事への思いや願い

に気付くことができ

る。 

・発表やインタビ

ュー内容の要

旨を板書し、気

付きをうなが

す。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第２小単元「なりたい仕事調べ隊」 ４ 学ぼう（２）中学生から学ぼう 

［中学校公開授業２への参加］ 

 

本時の指導 

（１）本時の目標 

   ・中学生の職場体験発表を聞き、仕事の内容や様子、大切さを学ぶことができる。 

                             （職業理解能力）  

 

（２）本時の展開 

    

段階   学習活動   指導上の留意点（○評価） 準備 

導

入 

５

分 

１ 本時の活動を確認する。 

２ 本時のめあてを確認する。 

 

 

 

 

・ 体育館の一角に集合させ、活

動の流れや聞き方、めあてを

確認する。 

 

 

展

開 

 

 

35

分 

３ 各グループのアピールを

聞く。 

 

４ 各グループの発表や意見

交流を聞く。  

・ 自分がどの発表ブースに行く

のかを確認させる。 

 

○ 発表や意見交流から学んだ

ことをメモすることができ

たか。 

 

ノート 

 

ふ

り

か

え

る 

10

分 

６ 本時の学習を振り返る。 

 ・感想を発表する。 

 

 

７ 次時の予告をする。 

○ 中学生の体験発表や交流か

ら、様々な仕事のことやその

大切さを学ぶことができた

か。 

・ 中学生から、学んだこと、感

じたことなどを交流し、まと

めることを伝える。 

 

 

（３）評価規準と具体の評価規準 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習活動における 

評価規準 

具体の評価規準     

支援 十分満足できる（Ａ） おおむね満足できる

（Ｂ） 

中学生の発表か

ら、仕事の内容や

大切さを学ぶこと

ができる。 

 

・発表を聞き、必要

なことをメモした

り、感想を発表し

たりすることがで

きる。 

・発表を聞き、必要な

ことをメモすること

ができる。 

・自分が調べてい

る仕事と似て

いるグループ

を選ばせ、メモ

させる。 

中学生の体験発表から

様々な仕事について学ぼう。 

 


