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Ⅰ 本研究で開発したディジタル教材の特徴

・ ５種類の応用ソフトウェア（文書処理・図形処理・表計算処理・データベース
処理・プレゼンテーション用）を短い時間（１～３時間）で指導することができ
ます。

・ 各応用ソフトウェアの操作技術習得をとおして，それらの特徴を学ばせること
により，課題に応じて応用ソフトウェアを選択し，それを用いて処理する指導が
できます。

・ ディジタル教材は３種類あり，応用ソフトウェアの操作のしかたを動画で提示
するディジタル教材がその中心となります。このディジタル教材は操作のしかた
の動画を差し替えることにより，他のソフトウェアやローマ字入力の指導などに
活用することも可能です。

岩手県立総合教育センター情報教育担当
平成１９・２０年度 長期研修生 及 川 徹



Ⅱ 中学校技術・家庭科「３コンピュータの利用」の指導概念図（研究の基本構想図）
平成19年度当初、次のようなイメージで２年間の研究を進めることとした。指導に

ついての現状と課題から、目指す生徒の姿に至るまでの指導内容や開発したディジタ
ル教材の関わり等を次の図に示している。開発したディジタル教材は現行学習指導要
（平成１０年告示）の指導に準じているが、新学習指導要領（平成２０年告示）にお
ける指導においてもディジタル作品の作成の指導等に利用できるようにした。

〈 生活の技能」が高まった生徒の姿〉「
身近な課題に応じた応用ソフトウェアを適切に選択し，

基本的な操作を用いて情報の処理ができる生徒

〈指導事項〉 〈 生活の技能」の 〈ディジタル教材の活用「
〉 〉育成の段階と学習内容 による指導の手だて

選択した応用ソフトウェ
アを用いて情報の処理が
できる

ソフトウェアを用
いて，基本的な情
報の処理ができる
こと

情報の処理を例示する
適する応用ソフトウェア ディジタル教材による
を選択できる 特徴を生かした応用ソ

フトウェアの選択

⑤プレゼンテ 操作のしかたの
ーション用 動画を表示する

ディジタル教材
④データベー による操作技術

コンピュータ ス処理 の習得
の利用形態を
知ること ③表計算処理 同時に活用

②図形処理 身近な課題をデ
ータとして提示

①文書処理 するディジタル
教材による演習

「コンピュータの利用」における「生活の技能」を高める必要性

〈生徒の実態〉 〈指導の実態〉

・操作技術の個人差が大きい ・生徒の操作技術の個人差に応じた指導が
・操作技術の習得段階でつまずく生徒もあ 難しい
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アの基本的な操
作ができる
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かした利用方法を
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材による基本的な操作
の確認



技術科を担当する先生の悩みを解決！

Ⅲ ディジタル教材の概要

「コンピュータの利用 ・・・ 指導していますか？」

・・・ 操作の指導していますか？

か？・・・生徒は ようになりました

開発したディジタル教材は３タイプ
平成19年度に開発した「ア コンピュータの利用形態を知ること」の指導に利用するディジタ

XP・ル教材は次のような環境で作成，ＯＳはWindows XP，応用ソフトウェアはOffice2003（以下
）で行いました。平成20年度の授業実践用のディジタル教材は,ＯＳにWindows Vista，応2003版

用ソフトウェアはOffice2007（ ）を使用して開発，これについては，研究協力校Vista・2007版
での動作に不具合があったため授業実践には利用せず，ＯＳにWindows XP，応用ソフトウェアは

（ ） ， 。Office2007 以下 を使用したディジタル教材を追加開発し 授業実践に臨みましたXP・2007版

Windows XPでOffice2003に対応 Windows XPでOffice2007に対応 Windows VistaでExcel2007に対応

12時間で「コンピュータの利用」の指導を行いました指導？・・・

学習指導要領や教科書（中学校・高等学校）の内容から判断しました操作？・・・

各応用ソフトウェアの操作学習での作品と，課題に応じて応用ソフトウ？・・・
アを選択し，基本的な情報を処理する学習での作品（総合教育センター
Webの研究発表会資料をご覧下さい）から判断しました

○応用ソフトウェアの操作を通した特徴の理解
・文書処理ソフトウェア（３時間）

「コンピュータの利用形 ・図形処理ソフトウェア（１時間）
態を知ること ９時間 ・表計算処理ソフトウェア（２．５時間）」（ ）

「コンピュータ ・データベース処理ソフトウェア（０．５時間）
の利用」 ・プレゼンテーション用ソフトウェア（２時間）
（１２時間）

ソフトウェアを用いて ○課題に適する応用ソフトウェアの選択・情報処理「 ，
（ ）基本的な情報の処理がで ・適する応用ソフトウェアを選択できる １時間

きること （３時間） ・選択した応用ソフトウェアを用いて情報の処理」
ができる（２時間）

応用ソフトウェアの指導の際に、操作のしか
たを動画で表示するディジタル教材



Ⅴ ディジタル教材を生徒用コンピュータで使うために
１ コンピュータで利用するための環境について

（１） ＯＳについて
・ 次のＯＳのコンピュータではそのままお使いいただけます。

Windows XP SP2 Windows XP SP3 Windows Vista
・ 上記以外の のＯＳの場合Windows

２種類のソフトウェア，
「 ( ) 再頒布可能パッケージ」とMicrosoft .NET Framework Version 2.0 x86
「 日本語 」Microsoft .NET Framework 2.0 Language Pack

が各生徒用コンピュータに必要です。
この二つのソフトウェアは次のページからダウンロードすることがで

きます。
URL http://www.microsoft.com/japan/msdn/netframework/downloads/

（２） ディジタル教材の保存について
ディジタル教材は各コンピュータに保存して利用します。環境復元の対象

になっていないところ（Ｃドライブのドキュメントフォルダなど）にディジ
タル教材集のフォルダごと保存して下さい。

２ 「操作のしかたを動画で表示する教材」について
（１） 「操作のしかたを動画で表示する教材 （ヘルプ・プレーヤー）の作成と」

利用したソフトウェアについて
「操作のしかたを動画で表示する教材 （ヘルプ・プレーヤー）は，応用」

ソフトウェアを操作している様子を画面キャプチャして，ＷＭＶファイルと
して保存，そのＷＭＶファイルを「 」Microsoft Visual Basic 2005 Express Edition
で表示するようにプログラムしてあります。その際のＷＭＶファイル再生ソ
フトは「 」を利用しています。Microsoft Media Player

また，ソフトウェアを操作している様子を画面キャプチャしてＷＭＶファ
イルにするために， エンコーダを利用しています。Windows Madia

（２） 「操作のしかたを動画で表示する教材 （ヘルプ・プレーヤー）の構成につ」
いて

操作のしかたを動画で表示するための実行ファイルは「ヘルプ・プレーヤ
ー（ 」です。このヘルプ・プレーヤーが保存されているフォルダHelper.exe）
内に操作のしかたの動画ファイルを保存したフォルダがある場合，操作のし
かたの動画を表示することができます。これらのフォルダとファイルの関係
は，次の図のようになります。

なお，この図のフォルダ名，ファイル名は例として標記していますので，
本ディジタル教材のフォルダ名，ファイル名とは異なります。

sosa_movieフォルダ名：

word Excelフォルダ名： フォルダ名：
word1.wmv word5.wmv Excel1.wmv Excel5.wmv・ ・ ・ ・
word2.wmv word6.wmv Excel2.wmv Excel6.wmv・ ・ ・ ・
word3.wmv word7.wmv Excel3.wmv Excel7.wmv・ ・ ・ ・
word4.wmv Excel4.wmv・ ・

paint graph_databaseフォルダ名： フォルダ名：
paint1.wmv paint5.wmv graph1.wmv database1.wmv・ ・ ・ ・
paint2.wmv paint6.wmv graph2.wmv database2.wmv・ ・ ・ ・
paint3.wmv paint7.wmv graph3.wmv database3.wmvHelper.exe ・ ・ ・ ・
paint4.wmv graph4.wmv・ ・

powerpointフォルダ名：
powerpoint1.wmv powerpoint5.wmv・ ・
powerpoint2.wmv powerpoint6.wmv・ ・
powerpoint3.wmv powerpoint7.wmv・ ・
powerpoint4.wmv・



３ ディジタル教材の利用ついて
（１） 「操作のしかたを動画で表示する教材 （ヘルプ・プレーヤー）の実行と」

終了について
動画ファイルが保存されたフォルダがあるフォルダの「 」をクリHelper.exe

ックすると「操作のしかたを動画で表示する教材」が起動，画面の最前面に
表示されます。ウィンドウの四隅をドラッグすることで表示の大きさを変更
することができます。

また，表示画面上には終了ボタンがありませんので，画面右下のタスクト
レイに表示されているウサギのアイコンを右クリックして終了をさせます。

（２） 「操作のしかたを動画で表示する教材 （ヘルプ・プレーヤー）でのフォ」
ルダの選択，操作動画の選択について

下の図は「学習題材（演習データ）を提示する教材」を利用して表計算処
理ソフトウェアの学習をしているときに，操作のしかたの確認のため「操作
のしかたを動画で表示する教材」を起動させた様子を示しています。

「①フォルダ選択ボタン」をクリックすると，プルダウンで表示されるフ
ォルダ（操作のしかたを表示する動画ファイルを保存している）を選択する
ことができます。

「②動画選択ボタン」で操作のしかたの動画を選択してクリックすると，
その動画が再生されます。

（３） エラーメッセージが出た場合
ＯＳが コンピュータで実行した場合，エラーメッセージが出Windows Vista

ることがありますが，そのままお使いいただいて差し支えありません。

（４） 操作のしかたの動画が正しく表示されない場合
操作のしかたの動画が再生されない場合や正しく表示されない場合は，前

出のソフトウェア「 ( ) 再頒布可能パMicrosoft .NET Framework Version 2.0 x86
ッケージ」と「 日本語 」がコンピMicrosoft .NET Framework 2.0 Language Pack
ュータにインストールされていることを確認した上で， ・ 版， ・XP 2003 XP

版， ・ 版をそれぞれ試していただきたいと思います。2007 Vista 2007



Ⅴ ディジタル教材の「操作のしかたの動画」の作り方
エンコーダを利用して，応用ソフトウェアを操作しているときの画面Windows Madia

を動画（ＷＭＶファイル）としてキャプチャして，教材を作成しました。本研究で扱
った応用ソフトウェアは文書処理・図形処理・表計算処理・データベース処理・プレ
ゼンテーション用の５種類でしたが，操作をしている画面がそのまま動画になるので
どのソフトウェアの操作でも動画にすることができます。 エンコーダWindows Madia
ではキャプチャする画面の範囲も任意で設定できるため，コンピュータやＯＳ，ソフ
トウェアの操作を動画にすることができます。また，コンピュータやソフトウェアの
操作以外でも，ＷＭＶファイルであれば，本教材に表示することができます。

このことを活用して，小学校文字入力学習用の教材を作成しました。小学校３年生
相当の漢字を扱って，ローマ字入力の演習ができるように構成しています。実際の教
材は岩手県立総合教育センターの ページからダウンロードしてご利用下さい。Web

Ⅵ 問い合わせ先
Fax 0198-27-2254岩手県立総合教育センター情報教育担当 直通ダイヤル（ 兼用）

平成19・20年度長期研修生（２年）及川徹

Ⅶ 本研究の出展等
【引用 ページ】Web

益子典文，デジタルコンテンツを活用した【わかる授業 【考える授業】の設計】
http://www.higo.ed.jp/ws/e-class/sekkei.htm
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