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はじめに 
高等学校理科「物理基礎」の学習指導においては，生徒が目的意識をもって観察，実験などを行う

ことを重視しています。また，科学的な思考力・表現力の育成を図る観点から，観察・実験，探究活

動などにおいて，結果を分析し解釈して自らの考えを導き出し，それらを表現するなどの学習活動を

一層重視することが示されています。 

しかし，国際比較から見える高等学校理科の課題として，観察，実験，探究活動ができていないこ

と，結果から結論を考察する活動と予想（仮説）を検証する活動に乏しいことから，科学的な思考力

の育成が不十分な状況にあります。物理専門外の理科教員にとっては，観察，実験などを実施するた

めの適切な資料も少ないため，「物理基礎」の授業を担当する場合，観察，実験の指導に困難をきた

すことが多い状況にもあります。 

そこで，本サポート資料は，学習指導要領に示された内容に沿った観察，実験を中心に取り扱い，

探究活動の充実や知識を活用して考える問題を通して，科学的な思考力・表現力を育むように構成し

ています。 

本サポート資料のねらいは，｢物理基礎｣を指導する理科教員が観察，実験を行う際の負担を軽減し，

観察，実験を中心とした授業づくりに役立てようとするものです。 

サポート資料の作成にあたっては，次のような観点で内容を構成しています。 

 

１中学校の内容 

中学校の教科書の概要や生徒のつまずきが分かること 

２探究活動の充実 

観察，実験の過程や操作が分かることまた，観察，実験にかかわる情報が分かること 

探究活動の中で身に付けさせたい科学的な思考力・表現力がわかること 

３物理学と日常生活のかかわり 

物理学の基本的な概念や原理・法則が，身近に見られる物理現象の背後にあることや，日常生活や社

会の中でどのように利用されているのかが分かること 

４チャレンジ問題 

 物理基礎で学習した知識を活用して，身のまわりの物理現象，日常生活や社会とのかかわりを考える

ことができる問題であること 

 

本サポート資料は，13項目の観察，実験についてまとめています。 

この資料が｢物理基礎｣の指導に携わる先生方にとって，少しでも役に立つものになることを願って

います。 

 

平成 29 年３月 
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高等学校理科「物理基礎」におけるサポート資料の見方 

 

 

  
「１中学校の内容」「２探究活動の充実」「３物理学と日常生活とのかかわり」「４チ

ャレンジ問題」の４つの内容で構成されています。 

12 

「１中学校の学習内容」 
・タイトルに関連した既習内容 

・学習内容に対する生徒のつまずき 

・学習内容の系統など 

「２探究活動の充実」 
・身に付けさせたい科学的な思考

力・表現力 

・準備・方法・結果などの観察，実

験の詳細 

・探究活動を充実させるポイント 

「３物理学と日常生活のかかわり」 
・物理学と日常生活のかかわりの紹介 

「４チャレンジ問題」 
・物理基礎で学習した知識を活用し，物理現

象や社会とのかかわりを考える。 
 

タイトル 
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探究の方法と科学的な思考力・表現力 

 

 

 

 

 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ サポート資料には，以下のように示しています。  

「14 変圧器」の場合 

 

 

 

 

 「実験 電磁調理器を使った電磁誘導の実験」は，探究の方法「Ｅ実験データの分析・解釈」の中で，

科学的な思考力・表現力の「９観察・実験の結果を分析・解釈する力」を育てることを目指した探究活

動の提案をしています。具体的な指導内容は，「探究活動を充実させるポイント」に示しています。 

自然事象に対する気付き 

課題の設定 

仮説の設定 

検証計画の立案 

観察・実験の実施 

結果の処理 

考察・推論 

 

表現・伝達 

次の探究の過程 

 

Ａ 

情報収集 

Ｂ 

仮説の設定 

Ｃ 

実験計画 

Ｄ 
実験による検証 

Ｅ 

実験データの分

析・解釈 

 

Ｆ 

法則性の導出 

１自然事象を観察し，必要な情報を抽出・整理する力 

２抽出・整理した情報について，それらの関係性（共

通点や相違点など）や傾向を見いだす力 

３見いだした関係性や傾向から，課題を設定する力 

４見通しをもち，検証できる仮説を設定する力 

５仮説を確かめるための観察実験の計画を立案する力 

６観察・実験の計画を評価・選択・決定する力 

７観察・実験を実行する力 

 

８観察・実験の結果を処理する力 

９  観察・実験の結果を分析・解釈する力 

10 情報収集して仮説の妥当性を検討したり，考察し

たりする力 

11 全体を振り返って推論したり，改善策を考えたり

する力 

12 考察・推論したことや結論を発表したり，レポー

トにまとめたりする力 

13 新たな知識やモデル等を創造したり，次の課題を

発見したりする力 

14 事象や概念等に対する新たな知識を再構築した

り，獲得したりする力 

探究の過程 探究方法 科学的な思考力・表現力 

探究活動の中で，生徒に身に付けさせたい探究の方法及び科学的な思考力・表現力をまとめた

ものです。 

科学的な思考力・表現力         探究方法：実験データの分析・解釈 

Ｅ―９ 観察・実験の結果を分析・解釈する力 


