
 

  
特別支援学校における 

領域・教科を合わせた指導の充実に関する研究  
～領域・教科を合わせた指導の実態調査に基づく授業づくりの資料作成を通して～ 

領域・教科を合わせた指導の充実のための資料 

授業実践編 

岩手県立総合教育センター 

特 別 支 援 教 育 担 当 



 

  



 

目 次 

 

 

 

 

授業づくりシート作成に当たって・・・・・・・・１ 

  １ 単元名を決める・・・・・・・・・・・・・・２ 

２ 授業の目標を設定する・・・・・・・・・・・３ 

３ 日程の計画を立てる・・・・・・・・・・・・４ 

４ 活動内容と流れを決める・・・・・・・・・・５ 

５ 物や人の配置図を書く・・・・・・・・・・・６ 

６ 道具や教材・教具等を配置する・・・・・・・７ 

７ 個別に必要な環境の支援を考える・・・・・・８ 

８ 個別に必要な教材・教具，補助具を考える・・９ 

９ 教師の役割分担をする・・・・・・・・・・・10 

記入例・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・11 

（資料）授業づくりシート 



 



 

  
シ

ー
ト

１

１
　

単
元

名
２

　
授

業
の

目
標

３
　

日
程

計
画

４
　

活
動

の
流

れ
Ａ

Ｂ

日
曜

日

Ｃ
Ｄ

活
動

内
容

流
れ

活
動

内
容

時
間

配
置

図
準

備
等

活
動

内
容

時
間

配
置

図
準

備
等

1
1 2

2

3
3

4
4

5
5

6
6

準
備

等

1

活
動

内
容

時
間

1

配
置

図

2

活
動

内
容

時
間

配
置

図

3
32

準
備

等

4
4

5
5

6
6

シ
ー

ト
１2

５
　

配
置

図
８

 個
別

に
必

要
な

環
境

支
援

５
　

教
師

の
役

割
分

担

９
　

個
別

に
必

要
な

教
材

・
教

具
・
補

助
具

６
　

道
具

や
教

材
の

配
置

シ
ー

ト
１2

５
　

配
置

図
８

 個
別

に
必

要
な

環
境

支
援

５
　

教
師

の
役

割
分

担

９
　

個
別

に
必

要
な

教
材

・
教

具
・
補

助
具

６
　

道
具

や
教

材
の

配
置



 

  
シ

ー
ト

１2

５
　

配
置

図
８

 個
別

に
必

要
な

環
境

支
援

５
　

教
師

の
役

割
分

担

９
　

個
別

に
必

要
な

教
材

・
教

具
・
補

助
具

６
　

道
具

や
教

材
の

配
置



 



 

 

特別支援学校における 

領域・教科を合わせた指導の充実に関する研究 
 

～領域・教科を合わせた指導の実態調査に基づく授業づくりの資料作成を通して

「領域・教科を合わせた指導の充実のための資料」 

授業実践編 

 

問い合わせ：岩手県立総合教育センター 

 特 別 支 援 教 育 担 当 

 

平成 23 年３月 31 日 


