
（別紙） 

平成 28年８月５日 

平成 28年度「心とからだの健康観察」実施後の調査票等の返送方法等について 
 

岩手県教育委員会事務局 

学校教育室生徒指導担当 

 

「心とからだの健康観察」実施後の処理については、各学校では、実態や状況を考慮し、次

のＡコースまたはＢコースのどちらかを選択してください。 

なお、Ａ・Ｂコースとも、返送の時期が平成 28 年 11 月となります。返送に係る日程及び返

送先等については、後日、改めて通知いたします。 

 

１ Ａコース（調査票提出コース） 

実施済みの「心とからだの健康観察」調査票を返送する方法です。 

（１）返送期間 平成 28年 11月を予定しています。 

      ＊各学校で、それまでの保管をお願いします。 

（２）返送方法 学校ごと「簡易書留」または「ゆうパック」等により送付してください。 

        ＊送付先について、後日、お知らせします。 

＊送料は各学校で負担をお願いします。 

（３）留意点等 児童生徒個々の経年変化を把握するために平成23年度から27年度までのデータ 

を委託業者が結びつけます。その際のキーとなる「カタカナ名前、生年月日、性 

別」に間違いがないか、はっきりと書けているかを確認の上、送付をお願いしま 

す。（例年、「ツ・シ・ミ」「ユ・コ」「ソ・ン」を機械が識別できないケースが見 

られます。） 

２ Ｂコース（データ提出コース） 

 岩手教育情報交流ネットを通じてエクセルファイル「H28心とからだの健康観察一括電子入 

力ツール」を送付します。これに各学校で児童生徒のデータを入力し提出する方法。データを 

入力すると自動的に児童生徒個票（経年変化は表示されない）ができるので、事後の教育相談 

に生かすことができます。また教職員入力によりデータの精度があがるため、個票返却後の修 

正が不要になります。 

（１）提出期限 平成 28年 11月を予定しています。 

（２）提出方法 エクセルファイル「H28心とからだの健康観察一括電子入力ツール」に児童生 

徒の回答を入力後、「回答情報生成」ボタンを押すとＣＳＶファイル（誤送信し 

た場合のため暗号化したファイル）ができます。このＣＳＶファイルを送付しま 

す。 

＊送付先アドレスについては、後日、お知らせします。 

＊暗号化しないファイルを送付することのないよう注意願います。 

（３）留意点等 

ア 心とからだの健康観察一括電子入力ツールについては、必ず、今回送付するものをご使 

用ください。 

  ＊過去に送付した一括電子入力ツールを使用した場合、集計時に不具合が出ることがあ 

ります。 

イ Ｂコースを選択した学校は、実施済み「心とからだの健康観察」調査票の返送は不要で 

す。 

 


