（事前提出用）
【様式３】
自己研修シェアリング

	学校名：
	氏名：


＜自己研修テーマ＞
	



	　　　　　　　　
	　　　　　　　　　　　　　　　記入欄

	テーマ設定の理由　　　　　　　
	

	・テーマを選んだ理由
・指導による効果の見通し
	

	手立て
	

	・具体的な取り組み方法、流れ
	

	実践の様子
	

	・実践してみての感想、効果
	

	実践結果の分析・考察
	

	・課題の対象と変容の分析、考察
・手立ての妥当性
	

	結果を受けての改善
	

	・これまでに行った改善点
・これまで受けた助言
	

	ミドルリーダーとしての今後の展望
	

	研修の振り返りやシェアリングを踏まえて、今後力を入れていきたいこと
	


※記入欄の幅は調整して使用すること。
