
 

　希望研修一覧表　　　　※ICT活用研修の使用アプリ、活用場面は予定です。研修当日に、変更する場合があります。
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希望 学校保健教育 3472
養護教諭健康相談・保健教育分野

研修講座
12月6日(金) ● ● ● ● ●

 現代的健康課題が多様化している中、児童生徒の健康課題解決のための健康相談や保健教育の在り方について

学びます。外部講師の講義や他校の実践発表を通じて、今後の取組のヒントを得ることができる講座です。（養

護教諭以外でも受講可）
11月22日(金)

希望 学校保健教育 3473
養護教諭緊急時対応力向上

研修講座
7月19日(金) ● ● ● ● ●

 学校事故は、突発的に発生するものであり、早急に適切な対応をすることが求められます。本研修では、日本

体育大学の鈴木健介先生から、学校における緊急時において、養護教諭に求められる緊急度の評価とその後の対

応等について学びます。（養護教諭以外でも受講可）

7月5日(金)

希望 学校保健教育 3474
養護教諭現代的健康課題

対応力向上研修講座
9月11日(水) ● ● ● ● ●

 現代的健康課題に対応する養護教諭の役割として、フィジカルアセスメントの在り方やメディア・ゲーム等の

⾧時間使用による心身の健康への影響とその対策、新型コロナウイルス感染症による子どもの心身への影響とそ

の対応について学びます。（養護教諭以外でも受講可）

8月28日(水)

希望 公開 3651
家庭科における消費者教育

研修講座
11月22日(金) ● ● ● ● ●

 成年年齢引下げを受け、実践的な指導が求められる消費者教育について、家庭科及び家庭分野の小・中・高の

系統性を踏まえた指導のポイントを確認します。また、消費生活アドバイザー等による講義、授業づくりや教材

づくりの演習を通して、家庭科の学習と消費者教育をどのようにつなぐか、考えを広げ深める講座です。 11月８日(金)

申込締切

その他
 締め切ります。ご了承ください。

令和６年度 総合教育センター研修講座 養護教諭 希望研修 案内
・全国教員研修プラットフォーム：Plant（プラント）（以下Plant）で申し込んでください。

 【オンデマンド】・・・事前録画映像を視聴期間内に視聴するオンライン研修

・申込締切日は研修講座によって異なります。各講座の申込締切日をご確認ください。なお、募集定員に達した場合は、その時点で申込を

・研修講座の日程については、総合教育センターWebページで閲覧することができます。https://www1.iwate-ed.jp/03kenshu/index.html
・Plantによる申込手続きについては、「令和６年度教職員研修の手引」12～24頁をご覧ください。
・都合により、講座内容が変更になることがあります。
・下表「区分」で「公開」と記載されている公開研修を除く希望研修の旅費は、センター負担（ただし、国立・私立・盛岡市立高等学校は

・下表「形態」について、●は全て受講します。〇はいずれかを選択して受講します。
・下表「形態」については、以下のとおりです。
 【対面】・・・・・・・総合教育センターで実施する研修

 除く）です。詳細は、「令和６年度教職員研修の手引」37～38頁をご覧ください。
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希望 公開 3673 Excel研修講座（初級・中級） 12月20日(金) ○
○

中級

のみ

● ● ● ● ●

 Excelを利用した校務の効率化や、児童生徒がソフトウェアを活用するためのポイントについても触れながら、

初級と中級に分かれて演習を行います。初級は、成績シートや会計シートの作成を通して、基本操作の習得を行

います。中級は、よく使う関数とグラフ化の方法を習得し、意図するシートの作成を行います。

● ● 12月6日(金)

希望 公開 3674
授業におけるＩＣＴ活用

研修講座
11月22日(金) ● ● ● ● ●

 授業におけるICTの活用について学びます。学習指導要領における情報活用能力の位置付けについて理解を深

め、ICTを活用した児童生徒の深い学びにつなげるための授業づくりについて研修します。その講義内容をふま

えて、希望するアプリケーション（Kahoot！等）を活用した学習展開案を作成します。模擬授業を行い実践的に

ICT活用について考えを深めます。

● ● ● ● ● ● ● ● ● 11月7日(木)

希望 公開 3675
プレゼン・動画編集初級

研修講座
1月10日(金) ○ ○ ● ● ● ●

 PowerPointを使用してプレゼンテーション資料を作成する際のポイントや基本的なルールと、Clipchampを使

用して動画を編集する際のポイントや基本的な操作について、講義と実習を行います。実習では、児童生徒の深

い学びにつなげるための授業で活用できる学習用の教材スライドや動画教材の作成を行います。 ● ● ● ● ● ● 12月20日(金)

希望 公開 3676
わくわくミシン指導スキルアップ

研修講座
12月25日(水) ● ● ● ● ●

 製作実習におけるミシン操作や安全指導のポイントについて学びます。また、小・中・高等学校の系統性を踏

まえながら、製作教材について構想したり、教材見本等を製作したりします。基本的な内容を学びたい方や教材

づくりをしたい方、中学校免許外や特別支援学校の方も受講できます。

12月11日(水)
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