
研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☐ ☐ ☑

☐ ☐ ☐

A1 B1

C2

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

・中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

  （スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

・講師　宮城教育大学　教育学部　児玉忠　氏

　　　　釜石市立大平中学校　副校長　河野俊治　氏

　

他 0 名

研修講座概要

　中学校学習指導要領解説「国語編」の作成に携わった宮城教育大学の児玉忠先生を

講師としてお招きし、国語科における「個別最適な学び」「協働的な学び」の一体的

な充実を目指した授業づくりについて学びます。また、書写指導のポイントについて

実技や一人一台端末の録画機能の活用を通して学ぶことができる貴重な講座です。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

名 特 2 名
計 25 名

中 18 名 高 3

名 小 2 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（国語）

31270中学校教科スキルアップ研修講座（国語） 31270

8月6日(水)

教師による教材の提示

協働での意見整理

個に応じた学習



研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☐ ☐ ☑

☐ ☐ ☐

B2 B3

B1

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

・中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

  （スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

・講師　宇都宮市教育委員会事務局　学校教育担当次長　小栗　英樹　氏

　　 　（前文部科学省教科調査官）

他 0 名

研修講座概要

　宇都宮市教育委員会の小栗英樹先生を講師としてお招きし、「社会的な見方・考え

方を働かせる授業の展開と評価の在り方」について学びます。また、その内容を踏ま

え、実際の授業づくりの在り方や一人一台端末を授業で活用する具体的な方法につい

て、演習を通じて理解を深めます。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

名 特 2 名
計 25 名

中 18 名 高 3

名 小 2 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（社会）

31273中学校教科スキルアップ研修講座（社会） 31273

8月6日(水)

調査活動

個に応じた学習

思考を深める学習



研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☐ ☐ ☑

☐ ☐ ☑

B3 B1

C2

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

・中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

  （スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

・講師　岩手大学教育学部　准教授　佐藤　寿仁　氏

他 0 名

研修講座概要

　岩手大学から佐藤寿仁先生を講師としてお招きし、数学的活動に焦点を当てた授業

改善について講義していただき、”ぐるぐるの図（通称）”に基づいた授業づくりにつ

いて考えます。また、思考を深めたり、協働で意見整理をしたりする場面での

GoeGebraなどの効果的なＩＣＴ活用について、端末を操作しながら学びます。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

GeoGebra、SGRAPA

名 特 2 名
計 25 名

中 18 名 高 3

名 小 2 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（数学）

31271中学校教科スキルアップ研修講座（数学） 31271

8月6日(水)

思考を深める学習

協働での意見整理

個に応じた学習



研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☐ ☐ ☑

☐ ☐ ☐

B2 C1

C2

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

  （スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

他 0 名

研修講座概要

　全国学力・学習状況調査結果の結果を基にした、理科の授業改善のポイントについ

て講義を通して学びます。物理、化学、生物、地学から２つの領域を選択し、生徒が

ＩＣＴを活用しながら、観察・実験の結果を処理したり、結果を基に考察したりする

場面の指導について演習します。また、科学的に探究する学習活動の充実に向け、指

導と評価の一体化を位置付けた理科の授業づくりについて考えます。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

名 特 0 名
計 20 名

中 20 名 高 0

名 小 0 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（理科）

31274中学校教科スキルアップ研修講座（理科） 31274

8月6日(水)

調査活動

協働での意見整理

発表や話し合い



研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☐ ☐ ☑

☐ ☐ ☑

B3 B4

C1

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

　（スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

他 0 名

研修講座概要

　学習指導要領のポイントについて再確認し、その趣旨を踏まえた上で、実際の授業

場面を想定しながら評価規準を作成する演習を行い、「指導と評価の一体化」につい

ての理解を深めます。また、ＩＣＴ活用の事例を実際に体験し、創意工夫を生かした

音楽表現をすることに関する資質・能力を育む効果的な活用方法についての視点を得

ることができます。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

Garagebandやカトカトーンなどのアプリを用いた音楽づくり

名 特 2 名
計 26 名

中 20 名 高 2

名 小 2 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（音楽）

31279中学校教科スキルアップ研修講座（音楽） 31279

8月6日(水)

思考を深める学習

発表や話し合い

表現・制作



研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☐ ☐ ☑

☐ ☐ ☑

B1 B2

C3

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

  （スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

他 0 名

研修講座概要

　授業実践における課題を共有し、課題設定を起点として研修を進めます。個別最適

な学びの充実について考え、生徒を主語とした授業づくりについて理解を深めます。

また、主体的・対話的で深い学びの実現に向けたＩＣＴ活用のポイントについて学

び、発想や構想に関する資質・能力の育成の充実を図る講座です。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

komakoma×日文など

名 特 2 名
計 16 名

中 10 名 高 2

名 小 2 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（美術）

31278中学校教科スキルアップ研修講座（美術） 31278

8月6日(水)

個に応じた学習

協働制作

調査活動



研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☑ ☐ ☐

☐ ☑ ☐

A1 B2

C1

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

・中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

  （スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

・講師　東海大学　教授　大越　正大　氏

他 0 名

研修講座概要

　最新の教育動向を踏まえ、中学校保健体育科の実践力向上を目指す研修です。

Microsoft Excel及びTeamsを活用した講義と演習では、単元の指導計画や評価方法

を工夫し、生徒が主体的に健康づくりや運動に取り組む授業づくりを学びます。また

実技演習では、体育理論に基づく授業の在り方を理解し、実践的な指導力を高めま

す。研修を通じて、中学校保健体育科における授業改善に役立つ知識と技能を習得す

ることができます。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

名 特 0 名
計 20 名

中 20 名 高 0

名 小 0 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（保健体育）

31275中学校教科スキルアップ研修講座（保健体

育）
31275

8月6日(水)

教師による教材の提示

発表や話し合い

調査活動



研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☑ ☐ ☑

☐ ☑ ☐

A1 B1

B2 B3

C1 C2

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

  （スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

他 0 名

研修講座概要

　「ネットワークを利用した双方向性のあるコンテンツに関するプログラミングによ

る問題の解決」「計測・制御に関するプログラミングによる問題の解決」「エネル

ギー変換の技術による問題の解決」というテーマを通して、生徒が問題を見いだして

解決する授業づくりのポイントを学びます。かく、表す、検討する、試行錯誤する、

記録する、他者参照するなど、授業中に生徒が実際に行っている一人一台端末とクラ

ウド環境の活用を追体験します。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

名 特 0 名
計 5 名

中 5 名 高 0

名 小 0 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（技術）

31276中学校教科スキルアップ研修講座（技術） 31276

8月6日(水)

教師による教材の提示

調査活動

発表や話し合い

個に応じた学習

思考を深める学習

協働での意見整理



研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☐ ☐ ☑

☐ ☐ ☐

A1 B1

B2 C1

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

  （スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

他 0 名

研修講座概要

　「地域の食文化と地域の食材を用いた和食の調理」をテーマに、１題材の授業づく

りをします。家庭分野に求められる教育や授業づくりのポイントの確認からスタート

し、調べたり調理したりすること、授業について協議することなどを通して、「生活

を工夫し創造する資質・能力」の育成を目指した、実践的な指導力の向上を図りま

す。また、生徒がＩＣＴを活用する授業を視点の一つとしながら、題材の授業づくり

及び協議を進めていきます。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

名 特 1 名
計 10 名

中 7 名 高 1

名 小 1 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（家庭）

31277中学校教科スキルアップ研修講座（家庭） 31277

8月6日(水)

教師による教材の提示

調査活動

個に応じた学習

発表や話し合い



研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

☑ ☑ ☑

☐ ☐ ☐

A1 B1

B2 C1

C2

Teams Forms ロイロノート

PowerPoint Excel その他

備考

・中堅教諭等資質向上研修の推奨研修

  （スキルアップ研は、異校種・異職種も受講可能な研修です。）

・講師　文部科学省　学力調査官　贄田 悠　氏

他 0 名

研修講座概要

　文部科学省学力調査官の贄田悠氏を講師としてお招きし、学習指導要領の趣旨を確

認するとともに、授業観の転換に伴う評価改善の視点について、理解を深めます。学

習者用デジタル教科書等ＩＣＴを活用した好事例を基に、実際の演習を通じて授業改

善へのヒントを得ることができます。

ICT

活用

使用アプリ

活用場面

その他

名 特 2 名
計 25 名

中 18 名 高 3

名 小 2 名保 0 名 こ 0

4月18日(金)

対象校種・定員
幼 0 名

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

8月6日(水)

3127

【ICT活用研修】中学校教科スキルアップ研修講座（英語）

31272中学校教科スキルアップ研修講座（英語） 31272

8月6日(水)

教師による教材の提示

調査活動

協働での意見整理

個に応じた学習

発表や話し合い
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