
研修コード

研修講座名

研修日

研修会場

申込締切

備考

・午前中の講義は公開講演です。

・公開講演の参加形態は【リアルタイム・オンライン】のみとなります。

・希望研修として申し込む場合の参加形態は、【対面】研修のみとなります。

・講師　早稲田大学　教授　本田　恵子　氏

名 特 10 名 他 0 名

研修講座概要

　子どもの感情コントロールの力がどのように育っていくのか。アンガーマネジメン

トの進め方やその目的と支援の一連の流れを、脳の働きに触れながら学んでいきま

す。演習では、自身の事例を振り返り、指導や支援の在り方を見直すことができま

す。日々の教育現場で生かせる視点や具体的な手立てを学び、子どもの感情コント

ロールを育てるための支援方法を身に付けることができます。

計 60 名
中 15 名 高 10

名 小 15 名3

9月3日(水)

対象校種・定員
幼 4 名 保 3 名 こ

教育センター

令和７年度岩手県立総合教育センター研修講座概要

9月17日(水)

感情コントロールの力を育てる教師のかかわり研修講座

3475
3475感情コントロールの力を育てる教師のかかわ

り研修講座
3475

9月17日(水)


