
岩手県立総合教育センター 2025 

総合教育センターをご活用いただく上での情報を紹介します。 

 

 総合教育センターが実施する研修講座の申込みは、原則として、「Plant（全国教員研修プ

ラットフォーム）」を使用して行います。総合教育センターWeb トップページの「研修講座申

込」バナーから Plant へ入ることができます。 

 

 

 

 

  

研修者のみなさんが持参したタブレット端末等を、総合教育センターの Wi-Fi に接続するこ

とができます。 

 

◎総合教育センターに持参して利用できる端末 

 ・学校長等が許可した所属校の端末 

 ・個人が所有するタブレット端末やスマートフォン等 

  ※なお、研修時及び研修データの持ち帰りのためＵＳＢメモリ等の記憶媒体を利用することは 

認めておりません。 

◎利用上の注意（詳細は、総合教育センターWeb ページに掲載の利用規約をご覧ください。） 

 ・接続に必要なＳＳＩＤやパスワードは、各研修室等に掲示しています。 

 ・設定や操作は、各自で行っていただきます。 

 ・総合教育センターでは電源コンセントの使用は可能ですが、数に限りがあるため、使用は必要最

小限に留めていただくようお願いいたします。必要に応じて、モバイルバッテリー等をご準備く

ださい。 

 ・法令違反や著作権侵害等、教育公務員として不適切な行為がないよう十分に留意してください。 

○小学校・中学校・義務教育学校・高等学校

・特別支援学校の教職員（講師等は除く） 

  一部の研修講座を除き、Plantから申し

込みます。 

○幼稚園・保育所・認定こども園等の教職員

全て総合教育センターWeb トップページ内 

「幼児教育」のバナーから受け付けます。 

【Plant による申込みの流れ】 
①研修者が、受講する研修講座を申し込む 

②所属校の管理職が、申し込んだ研修講座を

承認する 

③関係市町村教育委員会が承認する 

（県立学校は除く） 

④総合教育センターが受講決定する 

持参を 

推奨します 
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希望研修は、研修を希望する教諭等の個人あるいは学校等の自発的な研修意欲に対応する

ことをねらいとし、専門的な内容を扱います。詳細は、総合教育センターWeb ページの「研

修」から「希望研修講座概要」をご覧ください。 

 

・令和７年度新規開設研修講座 

研 修 

コード 
研修講座名 申込締切日 実施日 研修形態 

3381 放
課
後
に
学
べ
る
授
業
・
校
務
改
善
ツ
ー
ル
研
修
講
座 

「PowerQuery」 

校務の 

自動化編 

５月 23 日（金） 

オンデマンド視聴期間 

５月 23 日(金)～６月 20 日(金) 

リアルタイム・オンライン期日 

６月 20 日（金） 

●事前にオンデマ

ンドを視聴した

うえで、リアル

タイム・オンラ

インで研修を実

施します。 

 

●リアルタイム・

オンラインの時

間は各回とも

15:50～16:50 で

す。 

3377 

「ロイロノート」 

シンキング 

ツール編 

６月６日（金） 

オンデマンド視聴期間 

６月６日(金)～７月４日(金) 

リアルタイム・オンライン期日 

７月４日（金） 

3379 

「Teams」 

課題機能と 

小テスト編 

６月 10 日（火） 

オンデマンド視聴期間 

６月 10 日(火)～７月８日(火) 

リアルタイム・オンライン期日 

７月８日（火） 

3380 
「PowerAutomate」 

校務の自動化編 
６月 17 日（火） 

オンデマンド視聴期間 

６月 17 日(火)～７月 15 日(火) 

リアルタイム・オンライン期日 

７月 15 日（火） 

3378 
「ふきだしくん」 

意見の可視化編 
６月 19 日（木） 

オンデマンド視聴期間 

６月 19 日(木)～７月 17 日(木) 

リアルタイム・オンライン期日 

７月 17 日（木） 

3376 
ロイロノート・スクール 

授業づくり研修講座 
７月 25 日（金） ８月８日（金） 対面 

3373 

Ｌｅｔ’ｓ ｔｒｙ！！ 

３ＤＣＡＤ＆ 

３Ｄプリンタ研修講座 

10 月 28 日（火） 11 月 11 日（火） 対面 

 

→申込方法は「教職員研修の手引」pp.23-24 →旅費は「教職員研修の手引」pp.40‐41 

 

 

 

要請研修とは、学校等からの要請により、希望研修と同様の内容を相談・協議の上、総合教

育センター所員が各地に出向いて講座を行う研修です。詳細は、総合教育センターWeb ペー

ジの「研修」から「研修の区分」をご覧ください。 

 

→申込方法は「教職員研修の手引」p.24 →旅費は「教職員研修の手引」pp.40‐41 
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◎教科領域教育担当 0198-27-2735 
幼児教育及び小学校・中学校・義務教育 

学校・高等学校の教科指導と領域指導に 

関する内容 

◎理科教育担当   0198-27-2742 

小学校・中学校・義務教育学校・高等 

学校の理科の指導に関する内容 

◎情報・産業教育担当 0198-27-2254 
情報教育、技術・家庭科、高校専門教育、 

産業教育に関する内容 

◎教育支援相談担当   0198-27-2821 

小学校・中学校・義務教育学校・高等学校・特別 

支援学校における個別又は集団への教育支援（教育 

相談、特別支援教育）に関する内容 

その他の内容については、企画担当までご相談ください。 

◎企画担当    0198-27-2833 

随時研修とは、個人、グループで直接総合教育センターの各担当に申し込み、希望研修と

同様の内容や研修者の課題解決のための内容について、日時を調整して総合教育センターで

行う研修です。詳細は、総合教育センターWeb ページの「研修」から「研修の区分」を

ご覧ください。 
 

→申込方法は「教職員研修の手引」p.24 →旅費は「教職員研修の手引」pp.40‐41 

 

 

 

詳細は、総合教育センターWeb ページの「研修」から「公開講演」をご覧ください。 

研 修 

コード 
講演題 講師 

研修形態 

申込締切日 実施日時 

5001 
児童・生徒の自殺対策

について 

未来の風せいわ病院 

理事長 智田 文徳 

対面 または リアルタイム・オンライン 

４月８日（火） 
５月９日（金） 

10:15～12:00 

5002 
高校生の発達障がいの

理解と支援 

東北福祉大学 教育学部 

教授 大西 孝志 

対面 

４月８日（火） 
４月 24 日（木） 

９:00～12:00 

5003 
感情コントロールの力

はどのように育つのか 

早稲田大学 教育学部 

教授 本田 恵子 

リアルタイム・オンライン 

９月３日（水） 
９月 17 日（水） 

９:30～12:15 

5004 
やる気を引き出す学校

組織マネジメント 

早稲田大学 教育学部 

教授 河村 茂雄 

対面 または リアルタイム・オンライン 

８月 7 日（木） 
９月４日（木） 

15:15～16:45 

※聴講希望者への決定通知は行いません。希望を受け入れることができない場合のみ連絡します。 

 

→申込方法は「教職員研修の手引」p.24 →旅費は「教職員研修の手引」pp.40‐41 
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令和７年度から、総合教育センターの研究成果を基にした「提案授業」を、センターの研修

講座と同様の研修として位置づけます。 

 

Plant から申込みができます。また、研修受講履歴に反映されます。 
 

 

高 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日、会場等の詳細については、５月以降に総合教育センターWeb ページ及び Plantに掲載します。 

  

 教育研究の成果は、２次元コードにある Web ページから資料を見ることができます。 

     

                                    
 

 

 

研修に関する緊急連絡、希望研修の申込締切日、講座内容などの情報を Facebookで発信していま

す。ぜひフォローしてください。 

 

[登録方法]  

２次元コードを読み込み、「岩手県立総合教育センター」をフォローしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学校 

  

 【提案授業】生徒が自ら学習を調整する授業づくり研修講座「国語」 

 

中学校技術科 

  

 【提案授業】これでできる！技術による問題解決研修講座 

 

 

個別最適な学び」と「協働的

な学び」の一体的な充実に関

する研究－自らの学習を調整

する活動に重点を置いた授業

実践を通して－ 

中学校技術科における「問題を見いだ

し、解決する力」を育てる題材開発と

実践評価－ニーズ探究とシーズ探究に

基づく新たな価値の創造を促す指導を

通して－ 
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学校や教育、お子さんの発達に関することなら、何でも相談できます。詳細は、総合教育

センターWebページの「教育相談」をご覧ください。相談は無料とし、内容の秘密を厳守し

ます。 

相

談

先 

ふれあい電話 

主に学校生活や療育に関すること 

０１９８－２７－２３３１ 

月～金（祝日を除く） 

午前９時～午後５時 

コスモスダイヤル 

主に発達に関すること 

０１９８－２７－２４７３ 

月～金（祝日を除く） 

午前９時～午後５時 

内

容 

◆就学や進路について悩んでいる 

◆学校に登校できない 

◆性格や言動のことが気になる 

◆非行や暴力、怠学等で困っている 

◆拒食やリストカットで悩んでいる 

◆人とのかかわりやコミュニケーションが気になる 

◆学級経営や児童生徒との関わり方に悩んでいる 

◆集団づくりに迷っている 等 

◆学習のつまずきや遅れ、偏りが気になる 

◆見え方や聞こえ方が心配、ことばが気になる 

◆集団行動で落ち着きのなさを心配している 

◆興味の偏りや狭さが感じられる 

◆家庭での養育やしつけについて悩んでいる 等 

電

話

相

談

以

外 

※電話相談の後に次のような相談を行うこともできます。 

【来所相談】月～金（祝日を除く） 原則 午前９時半～、午後１時半～（90分程度） 

＊児童・生徒、保護者、教職員等に個別に対応します。 

＊保護者、教職員のみの相談にも対応します。 

 

【訪問相談】 

＊センター所員が学校に訪問し、教職員とのケース検討会、児童・生徒や保護者との面談等に対応します。 

＊市町村立の小・中・義務教育学校においては、市町村教育委員会に確認してからお申し込みください。 

県立・私立学校においては、直接総合教育センターにお申し込みください。 

 ※訪問相談に係る旅費については、各公所等の負担となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用時間 

8:30～17:00（月～金：祝日を除く） 

貸出冊数 

図書・資料関係（５冊）、雑誌（３冊） 

貸出期間 

20日間（返却は郵送でも構いません） 

豊富な情報 
・図書が、約18,500冊 
・研究紀要などの資料が、 

約52,000冊 
・雑誌各種 
・小学校、中学校、 

高等学校の教科書 

図書や資料の貸出しを希望する際は、0 1 9 8 - 2 7 - 2 7 1 1（総務担当）へご連絡ください。 

また、研修当日の貸出しにも対応します。管理棟１階総務担当の所員にお声掛けください。 
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