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昭
和
の
日

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

海
の
日

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

山
の
日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
基本・特別・希望研修 公開講座 中堅教諭等資質向上研修

７
月

８
月

県教委各室課研修 ★開講期間が長期の
　希望研修

◆総合教育センター
　以外の会場

令和８年(2026年)度岩手県教職員研修カレンダー

４
月

５
月

６
月

◆幼児期からの学びを
つなぐ研修会

高等学校

教科スキルアップ（農業）

◆防災教育研修会

◆幼児教育アドバイザー・中核リーダーⅠ

いじめ・不登校の未然防止のための
学級集団づくり（学級担任対象）

◆公立義務教育諸学校新任副校長

小学校教科スキルアップ

養護教諭スキルアップ、栄養教諭スキルアップ

Let's try!！
3DCAD&3Dプリンタ

小・中学校新任
教務主任
（中央会場）

◆県立学校新任校長

スタートアップ
複式指導
（リアルタイム）

消費者教育研修会

中学校音楽・

美術・技術・

家庭科教育

課程協議会

②

教職経験者５年
（栄養教諭）（県立）

中学校数学授業
づくり

公立義務教育諸学

校新任主幹教諭

県立学校等

新任生徒指導主事

高等学校
教科専門
「国語」

社会につなぐ

キャリア教育

小学校放課後社会科
（リアルタイム）

県立学校等

新任生徒

指導主事

ロイロノート・スクール授業づくり

県立学校等
新任教務主任

技術・家庭 技術分野の
授業づくり

小・中学校国語授業づくり
中学校放課後社会科（リアルタイム）

情報モラル授業デザイン

★放課後に学べる授業・校務改善ツール ロイロノート・シンキングツール編（オンデマンド）（５月１日から２月12日までの間に受講）
★放課後に学べる授業・校務改善ツール 「Teams」課題機能と小テスト編（オンデマンド）（５月１日から２月12日までの間に受講）

県立
学校等
新任
教務主任

小学校放課後社会科
中学校放課後社会科
（リアルタイム）

高等学校特別支援教育
コーディネーター

中堅研 「共通選択」

中堅研「小学校教諭」、中堅研「特別支援学校教諭」

中学校教科スキルアップ

新任特別支援教育担当教員
（対面orリアルタイム） 特別支援学校初任

｢センターⅠ｣

中学校免許外教科担任
(※技術について
は定員超えの場合、
５/７、８に２回目を開催）

教育相談実践力向上

高等学校新任教育相談担当

特別支援学校臨時的任用教員等
いわての復興教育・防災教育担当者（リアルタイム）

高等学校における特別支援教育実践力向上Ⅰ

中学校初任｢センターⅠ｣

中学校英語授業づくり

小学校教職経験者５年

県立学校等新任
保健主事

特別支援学校
教職経験者５年

授業の
ユニバーサルデザイン

小学校外国語・外国語

活動授業づくり

心理・発達検査の
結果を生かした支援

養護教諭緊急時
対応力向上

幼稚園等中堅教諭等
資質向上

特別支援学校寄宿舎生活指導充実

小学校初任｢センターⅡ｣

進路指導充実のための
労働関連法教育
(対面orリアルタイム）

高等学校臨時的
任用教員等

初任Ⅰ（養護教諭）

◆公立義務教育諸学校

新任校長

◆学校安全担当者研修会

子どもの発達と個に応じた支援

中堅研「高等学校教諭」

「養護教諭」「栄養教諭」

教育相談
コーディネーター
フォローアップⅠ

小・中学校
新任教務主任
（リアルタイム）

幼稚園等初任
「センターⅠ」

高等学校教職経験者５年

気づきと実践の教育相談

高等学校教科スキルアップ（農業以外）

特別支援教育担当
ステップアップⅠ（後期）

中学校初任｢センターⅡ｣

高等学校初任｢センターⅠ｣

高等学校初任｢センターⅡ｣

◆中堅研「共通」

小学校算数授業づくり

特別支援学校初任｢センターⅡ｣

特別支援学校２年目「センターⅠ」

いじめ問題・不登校の
理解と対応（管理職等対象）

学習の困難さに注目した教科指導

中堅研「中学校教諭」

小学校初任｢センターⅠ｣

◆市町村幼児教育
推進協議会

市町村教育支援担当者研修会

通級による

指導担当者研修会

Formsでつくるアンケート
（対面orリアルタイム）

認知行動療法による不登校のアセスメントと支援Ⅰ

「ミシンを使った

製作」の教材づくり

放課後に学べる授業・校務改善ツール

「PowerAutoMate」校務の自動化編（リアルタイム）

高等学校Webページ・note活用

初任（養護教諭）（県立）

◆初任者研修Ⅱ

（養護教諭）

◆高等学校等復興教育

副読本等活用研修会

小･中学校特別支援
学級等設置校校長
（対面orリアルタイム）

県立学校新任
ネットワーク管理者
（リアルタイム）

高等学校教科専門
「外国語（英語）」

高等学校教科専門「数学」（対面orリアルタイム）

教師のための生成AI活用１

★小学校プログラミング教材活用（オンデマンド）
（７月１日から２月12日までの間に受講）

放課後に学べる授業・校務

改善ツール「Power Query」（リアルタイム）

ロイロノート・スクール
基礎１

幼児教育アドバイザーⅡ

幼児教育研究協議会

中学校音楽・

美術・技術

・家庭科教育

課程協議会①

◆県立学校新任副校長

◆高・部活動指導者研修会

◆高等学校等初任者研修

指導教員研修会
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月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

敬
老
の
日

国
民
の
休
日

秋
分
の
日

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

ス
ポ
ー

ツ
の
日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

文
化
の
日

勤
労
感
謝
の
日

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

元
日

成
人
の
日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

建
国
記
念
の
日

天
皇
誕
生
日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

春
分
の
日

振
替
休
日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

●生涯学習推進センター会場 高等学校２年目フォローアップ：随時 特別支援教育担当ステップアップⅡ・Ⅲ：随時

３
月

９
月

10
月

11
月

12
月

１
月

２
月

◆食育推進研修会

園長等運営管理研究協議会

幼児教育中核リーダーⅡ

◆県立教務主任会議

帰国・外国人児童生徒
等教育関係者研修会

小学校放課後社会科
中学校放課後社会科（リアルタイム）

ロイロノート・スクール
基礎２

授業が変わる！「見えない学力」
の育成と評価

養護教諭

健康相談・

保健教育分野

高等学校における
特別支援教育
実践力向上Ⅲ

教師のための
生成AI活用２

小学校理科

ものづくりの指導

高等学校
教科専門研修
「情報」

ソーシャルスキル

トレーニング

小学校音楽授業づくり

感情コントロール
の力を育てる教師のかかわり実践 組織

マネジメント

◆現地に学ぶ地学

教育相談コーディネーター
フォローアップⅡ

養護教諭現代的健康課題
対応力向上

高等学校
２年目

特別支援学校２年目
「センターⅡ」

高等学校における
特別支援教育
実践力向上Ⅱ

幼稚園等初任
｢センターⅢ｣

小学校初任｢センターⅢ｣

特別支援学校初任｢センターⅣ｣

中学校教職経験者
５年

◆特別支援学校
教職経験者５年（後期）

◆学校保健
研修会

中学校３年目

小学校理科授業づくり

認知行動療法による
不登校のアセスメント
と支援Ⅱ

特別支援学校初任
｢センターⅢ｣

管理職のための
高等学校教科担任

高等学校教科専門
「公民」「物理」

中学校初任｢センターⅢ｣

高等学校初任｢センターⅢ｣

小学校２年目

小学校３年目

特別支援
学校３年目

高等学校３年目

はじめての動画編集

中学校２年目

高等学校教科専門「化学」

幼稚園等初任｢センターⅡ｣

総合的な探究の

時間担当者

●道徳授業づくり研修会

薬物乱用防止教室
講習会（オンデマンド）

◆「60（ロクマル）プラス」
優良実践校表彰並びに

生成AI活用！初めてのExcel VBA

教職経験者５年（養護教諭）

教職経験者５年（栄養教諭）

２年目（養護教諭）

３年目（養護教諭）

◆幼児児童の運動遊び研修会

◆初任者研修Ⅲ

（養護教諭）

通級による指導担当教員養成研修講座

通級による指導担当教員養成研修講座

通級による指導担当教員養成研修講座

高等学校教科専門「家庭」「生物」

◆美術館を
活用した鑑賞
教育

幼児教育スキルアップ協議会

保育者レベルアップ
ステップ２（６～10年目等対象）

◆柔道指導者
研修会

小学校外国語
専科教員研修会
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