
総合教育センター 

研修申込ナビ（令和８年度版） 
【高等学校・特別支援学校版】 

総合教育センターが実施する研修講座のうち、総合教育センターが実施する

研修講座の申込みの留意事項や、令和８年４月30日（木）までに申込みの手続

きが必要なものをまとめました。申込締切日までに手続きをお願いします。 
 

１ 研修講座の実施要項や概要について 

 ・申込みを行った研修講座の実施要項は、講座開始の約１か月前に Plant（全国教員研修プラットフ 

１ ォーム）に掲載します。 

 ・希望研修の講座概要は、３月 12 日（木）に下記の場所に掲載します。申込時の参考にしてください。 

 

   

２ 研修講座の申込みについて 
 

 

 
 

 

・Plant からの申込みは、研修者個人が行います。ログインに必要な「ＩＤ」「パスワード」は、岩手

県教育委員会事務局から校長及び教員一人一人に付与されているものを使用してください。（事務職

員、講師等は除く。） 

・Plant から申し込んだ研修は、研修受講履歴に自動的に反映されます。 

 

３ 申込み上の留意点 

（１）Plant のアカウント情報の確認 

   Plant にログイン後、画面右上に表示される「所属」「姓名」の確認をお願いします。特に人事異

動があった場合、旧所属のまま研修を申し込むと、学校管理職の承認に支障を来します。「所属」「姓

名」の確認を徹底するようお願いします。修正の必要がある場合は、「FAQ（岩手県版）【第２版】」（令

和７年８月７日付け教学第 941 号）を御参照ください。 

（２）Plant での学校管理職の承認について 

Plant での学校管理職の承認は、総合教育センターが実施する申込方法が Plant である研修講座

は、研修申込締切の翌日までを目安に行ってください。 

（３）「ステージアップ研修【前期】」又は「ステージアップ研修【後期】」の申込み 

   Plant で「ステージアップ研修」を検索し、画面の研修一覧から、45 歳になる者は【前期】、55 歳

になる者は【後期】にチェックを入れてください。続いて選択必修として２講座を選択しチェックを

入れてください。全部で３講座にチェックが入っていることを確認してください。（この一覧から「テ

ーマ研修」を選んで受講する場合は、３講座以上にチェックが入る場合もあります。）最後に画面下

の「申込」ボタンをクリックしてください。その後、申し込んだことを管理職等に伝え、「承認」を

依頼してください。詳細は、「令和８年度教職員研修の手引」（pp.36～43）をご確認ください。 

 

４ その他 

４ 初任者研修講座「センター研修Ⅰ」の申込みは不要です。センター研修Ⅱ～Ⅲ、及びⅣの申込方法

11は、後日連絡します。 

 

 

総合教育センターWeb トップページ ＞ 研修 

総合教育センターが実施する研修講座の申込みは、Plant を使用して行います。 

総合教育センターWeb トップページの「研修講座申込」バナーから Plant へ入ることがで

きます。 



申込締切が令和８年４月８日（水）の研修講座一覧 

 
 研修講座名 研修日 

特別研修 

県立学校新任ネットワーク管理者研修講座 ４月14日(火) 

高等学校新任教育相談担当研修講座 
４月23日(木)～24（金） 
【４月９日（木）オンデマンド開始】 

県立学校等新任教務主任研修講座 ４月 30 日(木)～５月１日(金) 
県立学校等新任生徒指導主事研修講座 ４月 30 日(木)～５月１日(金) 

希望研修 

高等学校 Web ページ・note 活用研修講座 ４月 23 日（木）～24日（金） 
発達障がいの理解と支援 
～高校生への支援を中心として～（公開講演） 

４月24日（金） 

学習の困難さに注目した教科指導研修講座 ４月28日（火） 
児童・生徒の自殺対策について（公開講演） ５月１日（金） 

 

申込締切が令和８年４月 30 日（木）の研修講座一覧 

 
 研修講座名 研修日 

基本研修 

高等学校２年目研修講座「センター研修」 
９月 29 日(火)～30日(水) 
【９月 15 日（火）オンデマンド開始】 

高等学校２年目研修講座「フォローアップ研修」 随時 

高等学校３年目研修講座「センター研修」 
10月14日(水)～16日(金) 
【９月 30 日（水）オンデマンド開始】 

高等学校教職経験者５年研修講座 
６月 23 日(火)～24日(水) 
【６月８日（月）オンデマンド開始】 

特別支援学校２年目研修講座「センター研修Ⅰ」 
６月９日(火)～10日(水) 
【５月25日（月）オンデマンド開始】 

特別支援学校２年目研修講座「センター研修Ⅱ」 ９月16日(水)～17日(木) 

特別支援学校３年目研修講座「センター研修」 
11月10日(火)～11日(水) 
【10月26日（月）オンデマンド開始】 

特別支援学校教職経験者５年研修 
６月11日(木)～12日(金) 
【５月28日（木）オンデマンド開始】 

中堅教諭等資質向上研修（センター研修）「共通」 ７月 28 日(火) 
中堅教諭等資質向上研修（センター研修）「共通選択Ａ」 ７月 29 日(水) 
中堅教諭等資質向上研修（センター研修）「共通選択Ｂ」 ７月 29 日(水) 
中堅教諭等資質向上研修（センター研修）「共通選択Ｃ」 ７月 29 日(水) 
中堅教諭等資質向上研修（センター研修）「高等学校教諭」 ８月３日(月) 
中堅教諭等資質向上研修（センター研修） 
「特別支援学校教諭」 

７月30日(木) 

中堅教諭等資質向上研修（センター研修）「養護教諭」 ８月３日(月) 
中堅教諭等資質向上研修（センター研修）「栄養教諭」 ８月３日(月) 
ステージアップ研修【前期】 随時 
ステージアップ研修【後期】 随時 

特別研修 

県立学校等新任保健主事研修講座 ６月５日(金) 
社会につなぐキャリア教育研修講座 ６月５日(金) 

高等学校特別支援教育コーディネーター研修講座 
６月 30 日(火) 

【６月16日（火）オンデマンド開始】 
教育相談コーディネーターフォローアップ研修講座Ⅰ ７月７日(火) 
教育相談コーディネーターフォローアップ研修講座Ⅱ ９月４日(金) 

希望研修 

高等学校における特別支援教育実践力向上研修講座Ⅰ ５月 12 日(火)～13 日(水) 
中学校数学授業づくり研修講座 ５月12日(火) 
中学校英語授業づくり研修講座 ５月13日(水) 
高等学校スキルアップ研修講座（農業） ７月27日(月) 
小学校教科スキルアップ研修講座 ８月４日(火) 
養護教諭スキルアップ研修講座 ８月４日(火) 
栄養教諭スキルアップ研修講座 ８月４日(火) 
中学校教科スキルアップ研修講座 ８月５日(水) 
高等学校教科スキルアップ研修講座（農業以外） ８月６日(木) 

 
 ※「希望研修」は希望者がいる場合のみ申し込みます。 


