
 

 

 

 

 

 はなえさんは，お母さんと一緒に夕食のしたくをしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※上の単位は，お米の量を重さではなく容積で表した場合の単位です。 

 

(1) ５合
ごう

は何勺
しゃく

ですか。また，約何ｍＬですか。 

 

 

 

 

 

 

 
はなえさん 

(答え) 

    （        ）勺
しゃく

 

    （約       ）ｍＬ 

2 9 
６年「量の単位のしくみ」 

単位のしくみを使って考えよう 

 

組     番 

名前 

 

お母さん 

 はなえ，お米をといでちょうだい。今日の夕食はカレーだから，

お米はいつもより多めの５合
ごう

にしましょう。 

 

 はーい。 

 でも，５合
ごう

って，どれくらいの量なのでしょう。 

 

おじいさん 

「合
ごう

」というのは，お米の量を表すときの単位なんだよ。 

どれどれ，はなえに教えてあげようかね。 

１石
こく

＝10斗
と

 

１斗
と

＝10 升
しょう

 

１ 升
しょう

＝10合
ごう

 

１合
ごう

＝10勺
しゃく

 

1勺
しゃく

・・・・・・・約 18ｍ Ｌ
ミリリットル

 

お米の量の単位 



 はなえさんは，社会科で学んだ「昔の道具とくらし」のことを思い出し， 

おじいさんに聞いてみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) １升
しょう

は，約何Ｌですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昔は，「おしょうゆ」はガラスのびんに

入れて売られていたんでしょ？ 

 確か…１升
しょう

びんと言ったかしら。 

 

 その通りだよ。今は，ほとんど 

ペットボトルになってしまったがね。 

 

 今は，おしょうゆやジュースなど，「 Ｌ
リットル

」や「 ｍ Ｌ
ミリリットル

」で

量を表していることが多いわね。 

 ところで，１升
しょう

って何リットルのことなのかしら。 

(答え) 

    （約       ）Ｌ 

 
１升

しょう

びん 



 はなえさんがおじいさんと話していると，お母さんが次のように言いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)  ごはん茶わん１ぱい分の米の量を約 0.5合
ごう

とします。１俵
ぴょう

の「たわら」には， 

ごはん茶わん約何はい分の米が入っているでしょうか。 

    言葉や式を使って説明しましょう。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（説明） 

 

 

 

 

 

 

 おじいちゃんが教えてくれた他にも， 

お米をつめた「たわら」を数えるのに， 

「俵
ひょう

」という単位があるのよ。 

 

 そうそう，昔は，米は「たわら」に

つめたものだよ。１俵
ぴょう

に約４斗
と

の米が

入るんだよ。  

米だわら 


